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Rada Fundacji:

- lwo Bulski — Przewodniczacy Rady
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- Malgorzata Foremniak
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- Jacek Wszota

- Patrycja Markowska

- Szymon Majewski

Komisja Rewizyjna:

- Matgorzata Nejman — Przewodniczaca

- Barbara Zdunczyk — Wiceprzewodniczaca

- Agnieszka Wierzbicka — Sekretarz

CeLE StaTuTowE FunDpACJI

Fundacja zostala powotana w celu: niesienia pomocy oraz pomocy spotecznej dzieciom
chorym na choroby nowotworowe, niesienia pomocy oraz pomocy spolecznej rodzicom
dzieci dotknigtych choroba nowotworowg oraz niesienia pomocy spotecznej, psychicznej i
psychologicznej osobom dorostym zaréwno w trakcie leczenia onkologicznego jak i po jego
zakonczeniu, a takze podejmowania dziatalno$ci pozytku publicznego w sferze zadan
publicznych okreslonych ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

- pozyskiwanie oraz zakup sprz¢tu medycznego oraz lekow, pomoc w uzyskaniu dotacji
1 zapomog na leczenie osob chorych oraz przekazywanie prezentow pozyskanych od
sponsorow dla osob chorych,

- organizowanie osobom chorym, przebywajacym w szpitalach spotkan z aktorami,
cyrkowcami oraz z innymi, interesujacymi dzieci i dorostych, ludzmi,

organizowanie wystepow w szpitalach,

organizowanie zaje¢ dla 0sob chorych, mogacych czasowo opusci¢ ZOZ,

organizowanie konkurs6w i wystaw prac osob chorych oraz aukcji,

- zapewnianie 1 organizowanie stalej, specjalistycznej opieki psychologéow dla oséb
chorych i ich opiekunow,

- tworzenie godziwych warunkow pobytu opiekunéw w szpitalach wraz z osobami
chorymi,

- organizowanie imprez na rzecz realizacji celow Fundacji w teatrach, operach,
operetkach, filharmoniach, kinach, muzeach, bibliotekach, domach kultury i galeriach
sztuki, a takze imprez w placowkach oswiatowych, imprez sportowych organizowanych
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wylacznie dla sportowcdw niepelnosprawnych oraz imprez w ramach wspotzawodnictwa
sportowego dzieci, mtodziezy i dorostych, a takze imprez rekreacyjnych i plenerowych,

- organizowanie wycieczek, wyjazdéw oraz turnusow rehabilitacyjnych dla osob
chorych mogacych czasowo opusci¢ ZOZ i ich opiekunow,

- organizowanie spotkan o charakterze naukowo — szkoleniowym z udzialem lekarzy i
specjalistow majacych/lub mogacych mie¢ udziat w procesie leczenia chorob
nowotworowych.

ZAKRES DzIAtALNOSCI STATUTOWES

Terenem dziatania Fundacji Spelnionych Marzen jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej. Aby
zapewni¢ szeroki obszar beneficjentow Fundacja otworzyla Oddzialy Regionalne przy
szpitalach:

e (Oddzial Chirurgii Onkologicznej Dzieci i Mlodziezy Instytutu Matki 1 Dziecka w

Warszawie.

e Oddziat Onkologii Samodzielnego Publicznego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w
Warszawie.

e (ddzial Onkologii Dziecigcego Szpitala Klinicznego im. Profesora Antoniego Ggbali
w Lublinie.

e (ddzial Onkologii Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego im. Wi.
Buszkowskiego w Kielcach.

e (Oddzial hematologiczno-onkologiczny Wojewodzkiego Szpitala Dziecigcego im. prof.
dr St. Popowskiego w Olsztynie.

ReaLizacia CELOW STATUTOWYCH

Glownym celem "Fundacji Spelionych Marzen" jest prowadzenie wielokierunkowych
dziatan majacych za zadanie tagodzenie psychicznych i psychologicznych skutkéw leczenia
onkologicznego u dzieci i ich rodzin.

Fundamentalng zasada dziatania jest otoczenie opieka chorych dzieci i ich rodzin od momentu
zdiagnozowania choroby poprzez caty proces leczenia, dajac im sitg do walki i wiare w
pokonanie choroby.
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Cele statutowe w 2013 roku byty realizowane poprzez nastepujgce wydarzenia
(projekty realizowane zar6wno, bezposrednio na oddziatach, jaki i poza nimi):
Terapia poprzez Smiech:

- 7.02.2013 "Terapia poprzez Smiech" na Litewskiej w Warszawie

W dniu 7 lutego naszych matych podopiecznych na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala
przy Litewskiej w Warszawie odwiedzil mim Grze$. Spotkania naszych podopiecznych z
klaunami, ekwilibrystami, czarodziejami i mimami organizujemy w ramach cyklicznego
programu Fundacji Spetnionych Marzen pn. "Terapia poprzez $miech". W role zabawnego
mima wcielit si¢ aktor - Grzegorz Grzywacz. Wystepy Pana Grzegorza to bezposrednia
wspotpraca aktora z matym widzem... sztuki cyrkowe, lekcje magii, zabawne gagi, ...a to
wszystko okraszone ogromnym poczuciem humoru. Po raz kolejny mieliSmy okazje
przekona¢ sig, ze "Terapia poprzez $miech" dziala w rownym stopniu na matych i duzych, a
jej terapeutyczna moc mierzona jest w decybelach radosnego $miechu rozbrzmiewajacego na
szpitalnych korytarzach.

-15.04.2013 "Terapia poprzez $miech" z Klownem Mimello na Litewskiej w W-wie

W dniu 15 kwietnia br. na oddziale onkologii szpitala dziecigcego przy Litewskiej odbylo si¢
kolejne spotkanie w ramach cyklicznego programu Fundacji Spelionych Marzen pn.
"Terapia poprzez $miech". Naszym gosciem byt KLOWN MIMELLO, w ktorego wciela si¢
Michal Niewiadomski. Pan Michat od lat odwiedza nasze dzieciaki catkowicie charytatywnie
:-). Jego wystepy bawig 1 roz§mieszajg naszg malg szpitalng publicznos$¢, a jego sztuczki
cyrkowe i zabawne gagi zmieniajg smutng codziennos$¢ dzieci w chwile magii i beztroski.
Przewazajaca cze$¢ naszych podopiecznych na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej stanowig maluchy, dlatego tez staramy si¢ poprzez réznorodne formy zajeé
aktywizujacych, takich jak warsztaty plastyczne, warsztaty muzyczne, czy tez spotkania z
klownami, czarodziejami 1 mimami, ofiarowa¢ matym pacjentom namiastk¢ normalnego
dziecifistwa... spontaniczny usmiech... i chwile zapomnienia.

- 08.05.2013 "Terapia poprzez smiech" z grupa animacyjna AURA w Lublinie

8 maja matych podopiecznych na oddziale hematologii, onkologii i transplantologii DSK w
Lublinie odwiedzily klauni z grupy animacyjnej AURA: Marta, Angelika i Kamila (wielkie
dzieki!:)). W jednej chwili nasz oddzial zamienit si¢ w bajkowa kraing. Nasi weseli goscie
bawili i roz§émieszali dzieciaki, a wspdlne zabawy pozwolily przenies¢ si¢ w petni w bajkowy
Swiat. Nagle zwykte balony zaczely zamienia si¢ w zakrgcone zwierzatka, buzki naszych
maluchéw w kolorowe postacie, a po oddziale krazyty banki mydlane. Te magiczne chwile
pozwolilty malym pacjentom oderwac si¢ cho¢ na chwilg od szpitalnej codziennosci oraz
przede wszystkim wywotaly na ich twarzach ogromny u§miech.

Warsztaty Plastyczne
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- 13.02.2013 Arteterapia z Agnieszka Wiedlochg na Litewskiej w Warszawie

W dniu 13 lutego na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie
odbyly si¢ kolejne warsztaty plastyczne w ramach programu Fundacji Spelnionych Marzen
pn. "Arteterapia ... z Gwiazdg". Gosciem specjalnym naszego spotkania byta aktorka filmowa
i teatralna [ Agnieszka Wiedtocha, znana z szerokiej publiczno$ci m.in. z seriali "Lekarze" i
"Czas Honoru". Podczas warsztatow dzieci pod okiem Agnieszki malowaty farbami na
ramkach oprawionych plétnem bajkowe postaci. Zajecia plastyczne to staly element
terapeutyczno-rehabilitacyjny na oddziatach onkologii bedacych pod opieka Fundacji. Na co
dzien prowadzone s3 pod okiem wolontariuszy. Sprawiaja, ze dzieciaki na chwil¢ zapominaja
0 otaczajacej ich smutnej rzeczywisto$ci, ale rowniez rozwijaja wyobrazni¢ i sprawnos¢
fizyczna. Przede wszystkim jednak motywuja do leczenia i checi do szybkiego wyzdrowienia.
Zas$ obecno$¢ Gwiazdy podczas takich warsztatow jest dodatkowym motywatorem do pracy 1
okazja do wspdlnego pamiatkowego.

- 21.03.2013 Wiosenne topienie Marzanny w Kieleckim Oddziale FSM

W dniu 21 marca Kielecki Oddzial Fundacji Spetlnionych Marzen postanowil w koncu
odwota¢ zime, ktora zadomowita si¢ u nas na dobre. Nasi mali podopieczni podczas
warsztatow terapii zajeciowej, z bibuly, kolorowych piorek, filcu i wielu réoznych barwnych
cudeniek stworzyli pieckng Panig Marzanng. Kukietka, wiosennym zwyczajem zostaje
utopiona, co symbolizuje rychte nadejscie wiosny. Ale zanim to nastgpito, kazdy maty pacjent
zrobil sobie pamigtkowe zdjecie z naszg Marzanng. Po wspdlnej sesji zdjeciowej wszyscy
pacjenci solidnie spryskali ja wodg 1 z uSmiechem na buziach pozegnaty krélowa zimy.

- 14.04.2013 Warsztaty projektowania bizuterii w Kieleckim Oddziale FSM

Warsztaty terapii zajgciowej (Arteterapia) - to staly element terapeutyczno-rehabilitacyjny na
oddziatach onkologii bedacych pod opieka Fundacji Spetnionych Marzef. Na co dzien
prowadzone sg pod okiem wolontariuszy lub artystow plastykow. Zaj¢cia manualne rozwijaja
wyobrazni¢ 1 sprawnos$¢ fizyczng matych pacjentow, ale rowniez sprawiaja, ze dzieci
zapominajg na chwilg o otaczajacej ich bolesnej rzeczywistosci. Przede wszystkim jednak
motywuja je do leczenia 1 daja pozytywng energi¢ do szybkiego wyzdrowienia. W dniu 12
kwietnia Fundacja Speinionych Marzen Oddzialu Kieleckiego zorganizowala swoim
podopiecznym kreatywne warsztaty z projektowania bizuterii. Nasze maluchy jak zwykle
wykazaly si¢ ogromng pomystowoscia, czego efektem byly wspaniate kolorowe korale,
bransoletki oraz kolczyki.

- 15.04.2013 Filcowe poduszeczki czyli Arteterapia w Kieleckim Oddziale FSM

W pigkny stoneczny poniedzialek na dziecigcym Oddziale Onkologicznym w Kielcach, w
ramach warsztatow Arteterapii, nasze maluchy tworzyty przepigckne poduszeczki i kwiatuszki
z filcu. Mali arty$ci przy niewielkiej pomocy wolontariuszek swoje poduchy ozdabiali
kokardkami lub kolorowymi wstazeczkami. W ruch poszly igly, nitki, duuzo waty i
kolorowego filcu. I tak oto, kazde t6zeczko naszego dzielnego pacjenta od dzi§ zdobi filcowa
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kolorowa poduszeczka. Po wyprébowaniu swoich arcydzietl podczas popotudniowej drzemki,
nasi mali podopieczni stwierdzili, ze poduszeczki spisaly si¢ na medal. Smiato mozemy
zaliczy¢ warsztaty do jak najbardziej udanych.

-18.04.2013 Warsztaty kreatywne - Indianie atakujg na oddziale w Kielcach

W dniu 18.04.2013 Kielecki Oddziat Fundacji Spelnionych Marzen zaatakowali mali, ale
bardzo uroczy Indianie. W niesamowitych przybyszéw wecielili sie nasi mali podopieczni®©).
Aby jednak zosta¢ Indianinem trzeba zrobi¢ pigkny pidropusz indianski. Do stworzenia
takiego ciekawego nakrycia gtowy nasi Indianie wykorzystali kolorowy papier, bibule, piora,
wstazeczki oraz wiele dodatkow, ktérymi ozdobili swoje pidropusze. Kiedy juz powstaty
profesjonalne nakrycia glowy, nasi mali bohaterowie zrobili z oddzialu wioske Indianska i do
poznych godzin wieczornych zawtadneli oddziatem@).

- 04.2013 Cos z niczego - zajecia Arteterapii na oddziale w Olsztynie

Na catym $wiecie trwa moda na ekologi¢. Zatem zgodnie z obowigzujacymi trendami,
wolontariusze wraz z malymi pacjentami Oddzialu Hematologii i Onkologii w Olsztynie
postanowili si¢ do niej przytaczy¢ i wspdlnie zadba¢ o dobro Ziemi. Podczas naszej akcji pn. -
"Co$ z niczego", dzieci mialy okazj¢ poruszy¢ wyobrazni¢ i stworzy¢ najwspanialsze,
najbardziej kolorowe i niezwykle dziela z ... kartonowych pudelek. Olsztynscy podopieczni
wykazali si¢ duza inwencja tworcza. Z opakowan po herbacie czy ryzu powstaty roboty, auta,
potworki, motylki, ktore teraz upigkszaja nasz oddzial. Akcja tak spodobata si¢ matym
pacjentom, ze na pewno nie raz ja powtdrzymy, bo czego si¢ nie robi dla Matki Ziemi i
przede wszystkim dla wielkiego u$miechu dziecka.

- 18.06.2013 Art.-terapia z Ania Samusionek na Litewskiej w Warszawie

"ARTTERAPIA z [1 GWIAZDA" to cykliczne warsztaty terapii zajgciowej, na ktore
Fundacja Spelnionych Marzen zaprasza znane i lubiane osoby. W dniu 18 czerwca matych
pacjentéw oddzialu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie odwiedzita
aktorka [ Ania Samusionek. Fundacja Spelnionych Marzen ma ogromng przyjemnos¢
wspolpracowac z Anig od kilku lat, podczas ktérych aktorka odwiedzata dzieci réwniez na
oddziatach w Olsztynie, Kielcach i Lublinie, a takze uczestniczyla w wielu fundacyjnych
projektach (Warsaw Fashion Street, Onko-olimpiada). Ania poprowadzita zajgcia Arteterapii,
na ktérych razem z dzieémi malowala przepickne wazoniki. Zajgcia Arteterapii na co dzien
prowadzone s3 pod okiem wolontariuszy. Sprawiaja, ze dzieci cho¢ na chwil¢ zapominajg o
otaczajacej ich smutnej rzeczywistosci, ale rOwniez rozwijaja wyobrazni¢ i sprawno$c¢
fizyczna. Przede wszystkim jednak motywuja do leczenia i1 daja site¢ do szybkiego
wyzdrowienia. Natomiast obecnos¢ Gwiazdy podczas takich warsztatow jest dodatkowym
motywatorem do pracy, no i oczywiscie okazja do wspdlnego pamigtkowego zdjecia
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- 24.06.2013 Art.-terapia czyli pracownia medali na Dzien Ojca w Olsztynie

Swictowali$my juz Dzien Matki i Dzien Dziecka, a teraz przyszta pora na Dzien Ojca. Tego
dnia wolontariuszki olsztynskiego oddziatu Hematologii 1 Onkologii Dziecigcego Szpitala w
Olsztynie, Izabela i Patrycja, zorganizowaly zajecia plastyczne, podczas ktérych mali
Pacjenci mogli przygotowa¢ Medale dla swoich Tatusiow. Dzieci wlasnorecznie rysowaty i
naklejaly na nich wszystko to, co kojarzy im si¢ ze swoimi Tatusiami. Na orderach
"wyladowaty" pigkne kwiaty i serca, ale takze krokodyle, aligatory czy gory i ... miodek.
Medale wyszty bardzo kolorowe i oczywiscie bardzo pickne:). Mamy nadzieje, ze Tatusiowie
beda zachwyceni dzietami swoich Maluszkéw, bo niektérym Mamom tak si¢ spodobatly te
medale, Zze same zaczely je nosic¢

- 15.07.2013 Art.-terapia z Marta Zmuda-Trzebiatowska na Litewskiej w Warszawie

"ARTTERAPIA z GWIAZDA" to cykliczne warsztaty terapii zajgciowej, na ktore Fundacja
Spelnionych Marzen zaprasza znane i lubiane osoby. W dniu 15 lipca matych pacjentéw
oddziatu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie odwiedzita niezwykle
mila aktorka Marta Zmuda-Trzebiatowska. Na dzisiejszych warsztatach Marta
wspoOtpracowata z nasza wolontariuszke Ewe Otceten, ktora od dwoch lat prowadzi zajecia z
naszymi matymi podopiecznymi. Tematem wiodacym warsztatow byto wykonanie obrazkow
z uzyciem motywow z wielobarwnych pasmanterii. I jak zwykle nie zawiedliSmy si¢ na
kreatywnosci naszych matych milusinskich, bo prace byly niezwykle profesjonalne, bogate w
formie i tresci ... wyplywajacej wprost z niczym nie skazonej dziecigcej wyobrazni. Zajgcia
Arteterapii na co dzien prowadzone sa pod okiem wolontariuszy. Sprawiaja, ze dzieci cho¢ na
chwile zapominaja o otaczajacej ich smutnej rzeczywisto$ci, ale rowniez rozwijaja
wyobrazni¢ i sprawno$¢ fizyczng. Przede wszystkim jednak motywuja do leczenia i1 dajg site
do szybkiego wyzdrowienia. Natomiast obecno$¢ Gwiazdy podczas takich warsztatow jest
dodatkowym motywatorem do pracy, no 1 oczywiscie okazjag do wspdlnego pamigtkowego
zdjecia.

Warsztaty Taneczne

- 09.01.2013 "'Pitzo & Polssky'" - finalisci "Mam Talent" w Regionalnym Oddziale FSM
w Lublinie

W dniu 9.01.2013 na oddziale Hematologii i Onkologii Dziecigcego Szpitala Klinicznego w
Lublinie go$cilismy niezwykty duet taneczny - Pawta "Pitzo" Mazura oraz Karola "Polssky"
Polaka. "Pitzo & Polssky" pochodza z Lubelszczyzny, a miliony Polakow poznato ich i
pokochato w V edycji programu "Mam talent", gdzie zaprezentowali pokaz na najwyzszym
Swiatowym poziomie. Ich "show dwoch fenomenalnych robotow", ktére przyniosto im w
finale 2 miejsce, to polaczenie elementéw poppingu, lockingu, animation, czyli wszystkiego
co najefektowniejsze w streetdance.

Podczas wystepu dla naszych matych podopiecznych, tancerze zaprezentowali kilka swoich
sztandarowych pokazdéw. Ich wystep to byla istna bomba energetyczna, ktora sprawita, iz nasi
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roztanczeni goscie bez trudu zyskali kolejnych fanow. Po gromkich owacjach 1
podzickowaniach za tak mile spedzony czas, kazdy mogt sobie zrobi¢ pamiatkowe zdjecie z
tancerzami.

-05.02.2013 Wieczor z Samba Brazylijska w IMiD w Warszawie

Zgodnie z wieloletnig tradycja zwigzang z okresem karnawatu, Fundacja Spetnionych Marzen
zorganizowata dla swoich podopiecznych z oddziatlu chirurgii onkologicznej IMiD w
Warszawie wieczOr z sambg brazylijska. W karnawatowa atmosfer¢ wprowadzit nas gtowny
animator widowiska [ Pawet Kucharczyk - pseudonim artystyczny Ed Szynszyl, najbardziej
brazylijski warszawiak, znawca samby 1 muzyki brazylijskiej, wzbogacajac program
artystyczny barwnymi opowiesciami o najwickszym na $wiecie karnawale w Rio.
Dodatkowo, aby w pelni wprowadzi¢ dzieci i mlodziez w klimaty goracej Brazylii,
zaprezentowat najbardziej charakterystyczne instrumenty brazylijskie, czego efektem byto
stworzenie razem z pacjentami interakcji w iScie brazylijskim brzmieniu ©. Gléwnym
punktem programu byl niezwykle barwny wystep grupy tanecznej "As Belezas do Brasil" w
tancach inspirowanych Carmen Mirandg i Sambg Rio de Janeiro. Pigkne tancerki, kolorowe
stroje oraz energetyczna muzyka ... stworzyly widowisko wrecz bajeczne.

Warsztaty Muzyczne
- 19.03.2013 Muzyczna bajko-terapia na oddziale onkologii na Litewskiej w Warszawie.

W dniu 19 marca na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie,
Fundacja Spelnionych Marzen zorganizowata dla matych pacjentéw zajecia muzykoterapii
polaczone z bajkoterapig. Warsztaty zorganizowala nasza wolontariuszka Malgosia Cwalina.
Natomiast pomystodawcg formutly zaje¢ bajek muzycznych 1 jednoczesnie akompaniatorem
jest Michat Jaron. Na dzisiejszych warsztatach dzieci stuchaly wiersza Jana Brzechwy pt.
"Pchia Szachrajka" w interpretacji Anny Burtan. W dobie komputeréw, iPadéw i playstation
warsztaty te zdaja si¢ lekko traca¢ myszka :-) ... ale nasze dzieciaki byly zachwycone.

- 19.04.2013 " Terapeutyczne muzykowanie' z Sound'n‘grace na Litewskiej w W-wie

W dniu 19.04.2013 na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej odbyly si¢
kolejne warsztaty z cyklu "Terapeutyczne muzykowanie". Organizatorkg muzycznych
spotkan jest nasza wieloletnia wolontariuszka - Matgosia Cwalina. Tym razem Malgosia
zaprosita do wspolpracy: Ole Urbanskg-Deres, Ani¢ Zaczek (klawisze) i Kamila
Mokrzyckiego - cztonkéw choru gospelowego - Sound'n'grace [ finalistow programu "Mam
talent". Podczas warsztatow dzieci tworzyty rysunki do gamy [ czyli np. nutka "do" [ dom.
Nastepnie podczas grania i §piewania gamy, dzieci mialy za zadanie podnosi¢ swoje obrazki
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do wtlasciwej nutki. Nie obylo si¢ réwniez bez nauki sztuki dyrygowania 1 oczywiscie
wspolnego muzykowania z artystami z wykorzystaniem cymbatek i tamburynu. Na koniec
nasi goscie zaspiewali swoj sztandarowy utwor "Lord You are good". Terapeutyczna rola
muzyki w miejscu tak szczegdlnym, jest bez watpienia bezcenna. Bawi, edukuje, ale przede
wszystkim stanowi dla naszych malych pacjentow ogromny "zastrzyk" pozytywnej
muzycznej energii.

- 23.04.2013 Koncert zespolu The TRASH w IMiD w Warszawie

The TRASH [ to rockowa grupa wspaniatych muzykéw, ktorzy na zaproszenie Fundacji
Spetionych Marzen zagrali koncert dla pacjentow Oddzialu Kliniki Chirurgii Onkologiczne;j
IMiD w Warszawie. Grupg tworza muzycy znani ze wspdlpracy z czoldwka polskiej sceny
rockowo-popowej: gitarzysta - Piotr Konca, gitarzysta - Sebastian Piekarek, basista - Marcin
Kleiber, pitkarz - Radek Majdan i perkusista - Radek Owczarz. Byto to bez watpienia
wydarzenie historyczne, gdyz muzycy po raz pierwszy od powstania formacji zagrali koncert
akustyczny, ktory jak wiemy wymaga ogromnego kunsztu muzycznego. Energetyczne
kompozycje 1 odwazne teksty polaczone z charyzma muzykoéw daly naprawde fantastyczna
strawe muzyczna.

-26.04.2013 ""Muzyczna Bajko-terapia’ na Litewskiej w Warszawie

W dniu 26 kwietnia na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w
Warszawie, Fundacja Spelnionych Marzen zorganizowata dla malych pacjentow kolejne
zajecia muzykoterapii potaczonej z bajko-terapia. Koordynacja i1 organizacja zaje¢ pn.
"Muzyczna Bajko-terapia" zajmuje si¢ nasza wieloletnia wolontariuszka - Matgosia Cwalina.
Na dzisiejszych warsztatach dzieci stuchaly jednej z najbardziej lubianych bajek pt.
"Czerwony Kapturek", w interpretacji Zuzi Dluzniewskiej. Muzycznie bajk¢ ubarwily
nastepujace instrumenty": klawisze [1 Justyna Chowaniak, gitara [ Kuba Dykiert i1
przeszkadzajki 1 Staszek Czyzewski. Natomiast glownymi bohaterami warsztatow byli
niezwykle barwni aktorzy... czyli szmaciane kukietki wykonane wlasnorgcznie przez dzieci
podczas warsztatow terapii zajeciowej. Z zadowoleniem przyjmujemy fakt, ze w dobie
komputeréw, iPadow 1 playstation maluchy z duzym entuzjazmem 1 zainteresowaniem
stuchaja bajek, ktore pamigtajg nasze prababcie.

- 17.05.2013 Koncert zespolu ENEJ na dzieciecej onkologii w Kielcach

W piatek 17 maja naszych kieleckich podopiecznych na dziecigcym oddziale onkologicznym
odwiedzili niezwykli goscie [] zespot muzyczny ENEJ. Zespot jest zwyciezca programu
muzycznego "Must Be the Music" i1 najpopularniejszym zespotem na polskim rynku
muzycznym. Jak si¢ okazalo trafiliSmy w samga dziesigtke, bo nasi podopieczni sg ogromnymi
fanami tego zespotu. Zespot wykonal swoje najwigksze przeboje, a nawet przygotowat dla

dzieci malg niespodzianke i wykonat specjalnie dla nich utwor - "Ogérek Wasaty" ©.
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Czlonkowie zespotu odpowiedzieli rowniez na wszystkie pytania dzieci 1 tak oto tym
sposobem dowiedzielismy si¢ m.in. jak wyglada produkcja programu "Must Be the Music" od
kuchni©), jakie ksywki posiadaja cztonkowie zespotu oraz jak nazywaja sie instrumenty na
ktorych graja. Po koncercie i rozmowie zespot rozdawat autografy na ptytach, koszulkach,
karteczkach, czapkach ... 1 na czym tylko sobie zazyczyli nasi mali pacjenci. Kazdy
oczywiscie zrobit sobie pamigtkowe zdjecie z zespotem, a na koniec w podziekowaniu dzieci
wreczyly cztonkom zespotu pigkne, wiasnorgcznie wykonane laurki.

-05.06.2013 "Szewczyk i Smok™ czyli muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w
Warszawie

W dniu 5 czerwca na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie
Fundacja Spelnionych Marzen zorganizowata dla matych pacjentéw, kolejne warsztaty w
ramach cyklicznego projektu pn. "Muzyczna bajko-terapia". Organizatorem warsztatow jest
nasza wolontariuszka Malgosia Cwalina. Na dzisiejszym spotkaniu dzieci stuchaty bajki pt.
"Szewczyk i Smok", w interpretacji naszego goscia [] aktora, Marka Kossakowskiego.
Muzyczng oprawe bajki stanowit niezwykle oryginalny instrument [] waltornia, na ktorej grat
1 muzyk, Pawet Walek. Dla wzmocnienia wyobrazni naszych matych podopiecznych odbyty
si¢ warsztaty plastyczne, ktére przygotowata wolontariuszka [1 Malgosia Zmystowska, a ich
motywem przewodnim... byl SMOK.

- 24.06.2013 ""Kot w butach™ czyli muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w Warszawie

W dniu 24 lipca 2013 na oddziatach onkologii 1 hematologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej w Warszawie, odbyty si¢ kolejne warsztaty w ramach cyklicznego projektu
Fundacji Spetnionych Marzen pn. - "Muzyczna bajko-terapia". Organizatorkg warsztatow jest
wolontariuszka 1 Matgosia Cwalina. Nieodlgcznym elementem projektu sg tematyczne
warsztaty plastyczne, ktore odbywaja si¢ pod okiem Matgosi Zmystowskiej. Dzisiejszymi
gosémi byli: aktor [1 Mateusz Grydlik oraz muzyk([] Krzysiek Lochowicz. Mali pacjenci
wystuchali niezwyktych przygdod "Kota w butach" [ opowiesci spisanej na podstawie basni
ludowej dla dzieci przez Charles'a Perraulta. Muzyczng oprawe bajki stanowity dzwigki
gitary, a ilustrowaty ja przepigkne kotki wykonane wlasnorecznie przez dzieci.

-09.07.2013 AFROMENTAL z wizyta w Regionalnym Oddziale FSM w Olsztynie

W dniu 09.07.2013 wielkie poruszenie w Regionalnym Oddziale FSM w Olsztynie, bo oto
naszych matych pacjentow z Oddzialu Hematologii i Onkologii odwiedzit nie kto inny jak ...
zespOl Afromental !!! Zespdt pochodzi z Olsztyna i gra juz od 2004 roku. Znani sg z
przebojow tj. : Pray 4 love, Radio Song czy najnowszy hit "It[]s my life". Kazdy z obecnych
zastanawiat si¢, gdzie podziat si¢ jeden z wokalistow zespotu - Lozo, ale wyjasniamy, ze
godnie zastgpowali go Frenchy i Grizzlee, ktorych pamigtamy z formacji EastWest Rockers.
Z dobrego zrodta wiemy, ze Lozo jest obecnie w Nowym Yorku, spetniajagc swoje marzenia i

szerzac Afromoc. Oczywiscie, trzymamy za niego kciuki i Zyczymy powodzenia! ©).Panowie
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z Afromental pospiewali z podopiecznymi FSM swoje piosenki, a po mini koncercie dzieciaki
mogly zada¢ pytania Gosciom. Wigkszos¢ zenskiego grona chciata wiedzie¢ jedno - czy
Panowie sa zajeci ? ...niestety tak :( . Wizyt¢ zakonczyto pstrykanie wspdlnych zdjec i
rozdawanie autografow.

- 26.08.2013 ""Kopciuszek' 1 muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w Warszawie

Po wakacyjnej przerwie Fundacja Spelnionych Marzen powrocita do swojego cyklicznego
projektu dedykowanego naszym najmlodszym pacjentom pn. "Muzyczna bajko-terapia”,
ktérego koordynatorem i organizatorem jest nasza wolontariuszka [ ] Matgosia Cwalina. I tak,
26 sierpnia na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie zagoscit
"Kopciuszek”. Tym razem naszym gosciem byta aktorka Anna Sroka Hryn, ktora czytata
znang nam wszystkim bajke pt. "Kopciuszek". Pigkna fabula zostala okraszona oprawa
muzyczng w wykonaniu muzyka - Przemka Zalewskiego. Stalym elementem projektu,
rozwijajacym dziecigcg wyobrazni¢ oraz wzmacniajacym przyswojenie fabuly, sa warsztaty
plastyczne. Podczas dzisiejszych warsztatow, maluchy wykonaly swoj wlasny pantofelek.
Miejmy jednak nadzieje, iz nie zgubig go jak tytutowy Kopciuszek ©. Bardzo dzickujemy
Pani Annie Sroce - Hryn i Panu Przemkowi Zalewskiemu za przeprowadzenie czgsci
teatralnej oraz naszym dwom wolontariuszkom: Matgosi Cwalinie za organizacje warsztatow
oraz Cioci Hani za organizacje warsztatow plastycznych.

- 06.09.2013 "Koziolek Matolek" muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w Warszawie

6 wrzesnia 2013 r. na oddziale hematologii w Szpitalu Dziecigcym przy ul. Litewskiej odbyty
si¢ kolejne warsztaty w ramach cyklicznego projektu Fundacji Spelnionych Marzen
"Muzyczna bajko-terapia", organizowane przez naszg wolontariuszk¢ Matgosie Cwaling.
Podczas tych warsztatow przedstawiona zostata bajka "Koziotek Matotek", ktorg przeczytata
Ania Rusiecka. Przygody najstynniejszego koziotka opowiedziane zostaty przy dzwigkach
akordeonu, na ktorym zagral Fabian Wlodarek. Przy okazji "Muzycznej bajko- terapii”
regularnie odbywaja si¢ takze warsztaty plastyczne. Tym razem poprowadzone zostaly przez
nasze dwie wolontariuszki- Cioci¢ Hani¢ oraz Kasi¢ Szybalskg. Pigkna bajka Kornela
Makuszynskiego natchneta naszych matych podopiecznych do zrobienia z plasteliny uroczych
zwierzatek i namalowania mapy Afryki.

- 03.10.2013 "Ston Trabalski" i "Zoo", czyli muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w
Warszawie

W dniu 03.10.2013 na oddziale onkologii w Dziecigcym Szpitalu przy ul. Litewskiej w
Warszawie odbyly si¢ kolejne warsztaty bajko- terapeutyczne. Tym razem dzieci wystuchaty
bajki Juliana Tuwima pt. "Ston Trabalski" oraz "Zoo"- autorstwa Jana Brzechwy. Przygody
Tomasza Trabalskiego bardzo przypadly naszym podopiecznym do gustu. Bajke przeczytaly:
nasza wolontariuszka i koordynatorka projektu - Matgorzata Cwalina oraz Anna Burtan. O
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muzyczne tlo zadbal muzyk- Pawet Watek, ktéry zagral na waltorni. Instrument ten
niesamowicie spodobal si¢ naszym podopiecznym, a co niektérzy z nich nawet probowali na
nim zagra¢. Serdecznie dzigkujemy Matgorzacie Cwalinie, Annie Burtan oraz Pawlowi
Watkowi za przygotowanie wspaniatych warsztatow dla naszych podopiecznych.

- 10.10.2013 Koncert Natalii Lesz w IMiD

Po wakacyjnej przerwie powrdcilismy na Fundacyjna "sceng muzyczng" w Instytucie Matki i
Dziecka.W dniu 10 pazdziernika 2013 Fundacja Spelnionych Marzen zorganizowata koncert
Natalii Lesz na oddziale chirurgii onkologicznej. Natalia za$piewata przy akompaniamencie
Tomka Luberta. Wokalistka wykonata swoje przeboje, ale takze nowe aranzacje utworéw
zagranicznych artystow. Natalia Lesz zadebiutowata w 2008 utworem "Fall". Jednak wystep
w towarzystwie Tomka Luberta byl ich debiutem. Efekt jednak byl rewelacyjny. Muzycy
doskonale dali sobie rade, a koncert niezwykle spodobal si¢ naszym podopiecznym.
Dzigkujemy Natalii Lesz oraz Tomkowi Lubertowi za dawke wspaniatej, muzycznej uczty,
ktorg nas uraczyli.

- 21.10.2013 Koncert zespolu VIRGIN w IMiD w Warszawie

Jeszcze nie ucichto echo po niezwykle energetycznym koncercie Natalii Lesz, a juz mamy
koleja niespodziank¢ na naszej "oddzialowe] scenie muzycznej" oddziatu chirurgii
onkologicznej Instytutu Matki 1 Dziecka w Warszawie. W dniu 21 pazdziernika dla naszych
podopiecznych zagrat i zaspiewat zespot popowo-rockowy VIRGIN, czyli duet - Doda i
Tomek Lubert. Zespot zostat stworzony w 2000 r. przez Tomasza Luberta i przez wiele lat
utwory $piewane przez mtoda, nieznang wowczas debiutantke, nie schodzity z list przebojow.
Dzisiejszy koncert jest z pewnoscig wydarzeniem niezwyklym, gdyz Doda z Tomkiem zagrali
PIERWSZY !!! koncert od czasu rozwigzania zespotu w 2007r. Okazato si¢, ze przeboje z
przed lat nadal ciesza si¢ ogromng popularnoscia wsréd mtodej widowni, czego dowodem
byly ogromnej owacje po koncercie. Dzickujemy Dodzie i Tomkowi za ten rockowy zastrzyk
energii :-).

- 24.10.2013 Koncert Natalii Lesz na oddziale onkologii na Litewskiej w Warszawie

Po niebywalym sukcesie na oddziale chirurgii onkologicznej IMiD, w dniu 24 pazdziernika
odbyt si¢ kolejny koncert dwodjki wspaniatych artystow. Tym razem muzycy zagrali i
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zaspiewali dla matych pacjentow oddziatu onkologii Dzieciecego Szpitala przy Litewskiej w
Warszawie. Koncert odbyl si¢ w ramach projektu Fundacji Spelnionych Marzen, podczas
ktorego dla pacjentow oddziatdw onkologicznych cyklicznie (od lat :-) ) wystepuje
najwicksze stawy polskiej sceny muzycznej. | tak, nowy powakacyjny sezon zainaugurowata
polska aktorka, tancerka, a z zamitowania piosenkarka — Natalia Lesz. Natalia zaspiewata
przy akompaniamencie muzyka i kompozytora - Tomka Luberta. Wokalistka wykonata nie
tylko swoje autorskie utwory, ale takze nowe aranzacje przebojow zagranicznych artystow.
Natalia Lesz koncertuje od 2008r., kiedy to z sukcesem zadebiutowala utworem "Fall".
Jednak wystep w towarzystwie Tomka Luberta byt ich wspolnym debiutem. Eksperyment
okazat si¢ rewelacyjny. Muzycy doskonale dali sobie rad¢, a obydwa koncerty niezwykle
spodobaly si¢ pacjentom, czego dowodem byty gromkie oklaski :-).

- 25.10.2013 Muzyczna spotkanie z zespolem '""Happysad' w Lublinie

Zespol "Happysad" jest jednym z najpopularniejszych mtodych zespotéw rockowych w
Polsce. Ich koncerty zawsze zapelniajg sale, a fani znajg ich utwory na pami¢é. W swojej
muzyce tacza gitarowego rocka z nalecialo$ciami punku, reagge i ska. I taki wlasnie
muzyczny podwieczorek Fundacja Spelnionych Marzen postanowita zaserwowaé swoim
podopiecznym. W piatkowe popotudnie 25 pazdziernika czlonkowie zespolu odwiedzili
matych pacjentéw z Oddziatu Hematologii, Onkologii i Transplantologii Dziecigcego Szpitala
Klinicznego w Lublinie. Byta to z pewnos$cig ogromna niespodzianka i nie lada gratka dla
fanow zespolu. Wizycie naszych gosci towarzyszyta mila 1 radosna atmosfera. Nasi
podopieczni mieli wyjatkowa okazje postucha¢ naszych gosci na zywo !!! A nawet z nimi
zagrac 1 zaspiewac :-). Nie obylo si¢ roéwniez bez zdjec 1 autografow .

- 30.10.2013 "Cudowna lampa Aladyna™ - muzyczna bajko-terapia na Litewskiej w
Warszawie

Na dzisiejszych zajeciach muzycznej bajko-terapii siggneliSmy po symbol bedacy glownym
motywem logo Fundacji Spetnionych Marzen — cudowng lampe Aladyna. Aladyn — to bohater
jednej z opowiesci "Ksiegi tysigca 1 jednej nocy", ktory w wyniku niesamowitego splotu
wydarzen, staje si¢ wiascicielem zaczarowanej lampy, zamieszkiwanej przez poteznego,
spelniajagcego zyczenia Dzinna. T¢ niezwykla opowie$¢ dzieci ustyszaly w interpretacji
Kamili Matyszczak, ktéra na zaproszenie wolontariuszki FSM 1 jednoczesnie koordynatorki
projektu — Matgosi Cwaliny, dolaczyla do naszego oddzialowego bajkowego Swiata. O
muzyczng opraw¢ warsztatow zadbal nasz kolejny gos¢ — muzyk Wiestaw Wysocki, ktory
zilustrowal spektakularne przygody Aladyna barwnymi dzwickami wyplywajacymi z
klarnetu. Gosciom z calego serca dzigkujemy za te wspanialg egzotyczng podroz .

- 04.11.2013 Muzyczna bajko-terapia ze sloniem Elmerem na Litewskiej w Warszawie
4 listopada 2013 na oddziale onkologicznym w Dziecigcym Szpitalu przy ul. Litewskiej

odbyty si¢ kolejne warsztaty muzycznej bajko-terapii. Motywem przewodnim dzisiejszego
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spotkania z bajka byl ston o imieniu Elmer - glowny bohater takich bajek jak: "Elmer i
hipopotamy", "Elmer i R6za" oraz "Elmer i nieznajomy". Przygody uroczego stonia zostaty
przeczytane przez naszego goscia - Justyne Mielczarek, a zilustrowane dzwigkami gitary
przez muzyka - Krzysztofa Lochowicza. Zajecia potaczone zostalty z warsztatami
plastycznymi, podczas ktorych maluchy malowaty i wyklejaty bohaterow, ktdrzy pojawili si¢
w towarzystwie Elmera. Terapia ... bajka, muzyka, czy tez $miechem - to projekty
realizowane przez Fundacje Spelnionych Marzen od przeszto 10 lat na dziecigcych oddziatach
onkologicznych. To projekty, ktore ucza, bawia, a takze kreuja dziecigcy §wiat przynoszac
chwile zapomnienia. Dzi¢ki nim wychodzimy naprzeciw smutkowi, cierpieniu i ogromnemu
pragnieniu dziecigcej beztroski.

- 20.11.2013 Projekt "Bawimy, uczymy, Spiewamy' na Litewskiej w Warszawie

20 listopada na oddziale hematologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie
mieli$my przyjemnoéé gosci¢ wyjatkowo barwng postaé - Panig Bajko-Melodie ©. Nasz gos¢
za$piewat dla matych pacjentow piosenki z ptyty ,,Poznajemy $wiat”, inaugurujacej cykl ptyt
edukacyjnych dla najmtodszych pt. ,,Bawimy, uczymy, §piewamy”. Dzieci dzigki temu
nauczyly si¢ jakiego panstwa stolicg jest Rzym, w jakim kraju je si¢ ryz paleczkami oraz skad
pochodza Zeus i Afrodyta. Dzieciaki wspaniale si¢ przy tym bawili i $piewali razem z Panig
Bajko-Melodig. Na koniec w nagrode wszyscy dostali lizaki. Dzigkujemy Pani Bajko—
Melodii i Tomkowi Lubertowi za wspaniaty koncert i niezwyklg zabawg! "Bawimy, uczymy,
Spiewamy" to pierwszy w Polsce cykl ptyt edukacyjnych dla najmtodszych, cieszacy si¢ na
Swiecie wielka popularnoscia. W ciekawy, a przede wszystkim zabawny sposdb, maluchy
poznaja otaczajacy ich $wiat. Stala wspotpraca z najlepszymi psychologami dziecigcymi,
gwarantuje najwyzszy poziom tekstow oraz merytoryczne przygotowanie catego cyklu ptyt.
Za muzyke odpowiada tajemniczy, ale bardzo dobrze znany najmlodszym stuchaczom -
QNDEL -autor najwickszych hitéw dziecigcych ostatnich lat. "Bawimy, uczymy, $piewamy”
to obowigzkowa pozycja dla rodzicow, ktorzy aktywnie 1 nowoczesnie chcg wychowywac
swoje pociechy

Warsztaty bajko-terapeutyczne i teatralne
- 09.01.2013 Spektakl teatralny Fundacji ""ART"" na Litewskiej w Warszawie

W dniu 9 stycznia odbyl si¢ spektakl teatralny dla matych pacjentéw oddziatu onkologii
Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie. Projekt zostat zrealizowany w ramach
wspotpracy Fundacji Spetnionych Marzen z Fundacja "ART" [ Marii Reif, z ktérg mamy
przyjemnos¢ wspotpracowa¢ od wielu lat. "Crescendo na skrzypce i Singera" wedlug
opowiadan dla dzieci I. B. Singera, to spektakl muzyczny oparty na literaturze i muzyce
zydowskiej przyblizajacy tradycje 1 zwyczaje tej kultury. Przedstawieniu towarzyszyla
muzyka zydowska podkreslajaca klimat opowiadan. Z potaczenia kilku niezwykle cieptych i
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madrych bajek powstala droga malego zydowskiego chlopca, ktory chcac by¢ juz duzy i
samodzielny niestety zabtadzit w Warszawie. Jak zwykle wszystko konczy si¢ dobrze a nasz
bohater caly i zdrowy wraca do swojego rodzinnego domu, aby ustysze¢ " i tak ci¢ kocham..."

- 15.02.2013 Spotkanie teatralne z Fundacja ART. na Litewskiej w Warszawie

15 lutego mielismy przyjemnos$¢ ponownie gosci¢ artystow z Fundacji ART. [] Marii Reif. W
dniu 9 stycznia Fundacja ART. wystawila spektakl teatralny dla matych pacjentow oddziatu
onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie. Tym razem aktorzy odwiedzili
matych pacjentow z oddzialu hematologii. Projekt zostal zrealizowany w ramach wspotpracy
Fundacji Spelnionych Marzen z Fundacja "ART" Marii Reif, z ktora mamy przyjemno$é¢
wspoOtpracowaé od wielu lat. "Crescendo na skrzypce i Singera" wedlug opowiadan dla dzieci
I. B. Singera, to spektakl muzyczny oparty na literaturze i muzyce zydowskiej przyblizajacy
tradycje i1 zwyczaje tej kultury. Przedstawieniu towarzyszyta muzyka zydowska podkreslajaca
klimat opowiadan. Z potaczenia kilku niezwykle cieptych i madrych bajek powstata droga
matego zydowskiego chtopca, ktory chcac by¢ juz duzy i samodzielny niestety zabtadzit w
Warszawie. Jak zwykle wszystko konczy si¢ dobrze a nasz bohater caty i zdrowy wraca do
swojego rodzinnego domu, aby ustysze¢" i tak ci¢ kocham..."

- 22.02.2013 Kabaret PARANIENORMALNI w Regionalnym Oddziale FSM w Kielcach

W dniu 22 lutego 2013 dzieciecy oddzial onkologiczny Wojewodzkiego Szpitala Dziecigcego
w Kielcach odwiedzili niezwykli goscie - kabaret PARANIENORMALNI... z gltowna
cztonkinig zespotu na czele - zwariowana krejzolka Mariolka. Kazdy maty pacjent miat
mozliwo$¢ porozmawiac z go$é¢mi, zrobi¢ sobie zdj¢cie ze swoimi ulubieficami oraz otrzymacé
autograf. Wizyta przebiegala w szalonej atmosferze, pelnej humoru i zwariowanych sytuacji.
Nie zabraklo rowniez do$¢ nietypowych pomystow ze strony slynnych kabareciarzy. Ot6z
kazde dziecko miato specjalne zadanie, polegajace na wymyS$leniu najglupszej miny i
zaprezentowaniu ja naszym gosciom. Pigkne u$Smiechy dzieci potwierdzity, ze byla to jak
najbardziej udana wizyta:). Kabaret Paranienormalni obiecal naszym matym pacjentom, ze na
pewno jeszcze do nich wroca.

- 02.03.2013 Bajko-terapia z aktorami w Regionalnym Oddziale FSM w Kielcach

W dniu 2 marca 2013 r. Kielecki Oddzial Fundacji Spetnionych Marzen zaprosil niezwyktych
gosci na dziecigcy oddzial onkologiczny Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego. Wspaniali aktorzy: Marta Zmuda- Trzebiatowska, Ewa Kasprzyk Andrzej
Nejman oraz Maciej Kujawski, oprocz zabaw 1 rozméw z dzie¢mi, przedstawili dzieciom w
formie bajko-terapii przygody "Kubusia Puchatka". Smiechom i rado$ci nie bylo konca.
Niesamowici goscie sprawili, ze ten dzien byt dla dzieci wyjatkowy 1 bardzo radosny. Mali
pacjenci mieli réwniez okazj¢ zrobi¢ sobie zdj¢cia ze swoimi ulubiencami oraz dostac
wymarzone autografy.
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- 14.05.2013 Teatralia na wesolo z ""ODSKOCZNIA" na oddziale w Lublinie

14 maja 2013 r. na Oddziale Hematologii i Onkologii w Lublinie, w ramach wspotpracy
Fundacji Spetnionych Marzen z Improwizacyjna Grupa Teatralng "ODSKOCZNIA", odbyt

si¢ niezwykle radosny i bardzo zabawny wystep artystyczny@). Nasi mali podopieczni mieli
okazj¢ zobaczy¢ spektakl, ktory nigdy nie mial scenariusza, a nasi mali podopieczni mogli
wejs¢ w role rezyserow, tworzac miejsce akcji, a takze wybierajac bohaterow. Dzieci
podobnie jak i rodzice dostali pozytywny zastrzyk energii wyptywajacy z pomystowosci oraz
duzego poczucia humoru aktorow: Marty, Sylwka, Wojtka i Pawta. Grupa ODSKOCZNIA to
lubelska grupa "aktywnosci kulturalnej", znana gtownie dzigki wystgpom improwizacyjnym.

- 27.09.2013 Spektakl teatru ""Nieskromni** w Olsztynie

Kazdy doskonale wie, ze dzieci uwielbiaja bajki, szczegdlnie jesli moga je obejrzeé na zywo.
Wykorzystat to Teatr "Nieskromny", ktory w dniu 27 wrze$nia wraz ze swoim spektaklem
"Gonigc salate... Roszpunkg" odwiedzit dzieci na oddziale hematologii i onkologii w
Olsztynie. Publiczno$¢ ogladata przedstawienie z przekonaniem, ze bedzie ona typowym
przedstawieniem niemieckiej bajki - "Roszpunki". Jednakze nasi goscie nas zaskoczyli. Byto
wiele momentow, ktére wywotaty salwy $miechu i oklaskow wsrod dzieciakow i ich
rodzicow. Spektakl szczegdlnie przypadt do gustu zenskiej cze$ci publicznosci, ale to
zapewne skutek obecnos$ci duzej ilosci przystojnych aktoréw ;). Warto wspomnieé, ze grupe
teatralng tworza uczniowie II Liceum Ogodlnoksztatcagcego w Olsztynie na czele ze swoja
nauczycielka - Pania Barbara Swiecicka. Nasi goscie, jak to miodzi ludzie nie potrafili
usiedzie¢ w jednym miejscu, emanowata od nich tak pozytywna energia, ze nasza Pani
Kierownik 1 Wolontariusze zmielili ich nazwe na "Teatr Niesforny" :). Grupie spodobat si¢
ten pomyst i z zaufanego Zrédla wiemy, ze trwaja debaty na temat zmiany nazwy.
"Nieskromni" obiecali, ze wrocg do nas nie raz, a my wrecz nie mozemy si¢ doczekac!

- 06.10.2013 Wizyta Teatru ""Kwadrat™ w Kielcach

6 pazdziernika 2013 podopieczni kieleckiego oddzialu Fundacji Spetnionych Marzen mieli
niezwyklg niespodzianke. Odwiedzili ich bowiem aktorzy teatru "Kwadrat": Andrzej Nejman,
Lucyna Malec, Maciej Kujawski, Andrzej Andrzejewski, Grzegorz Wons oraz Jacek Luczak.
Gos$cie sprawili ogromng rado$¢ swojg wizyta. Dzieci mogly porozmawia¢ ze swoimi
ulubionymi aktorami i zrobi¢ sobie z nimi zdjecie. Oprocz tego kazde z nich dostalo w
prezencie pluszowa maskotke, ktdra na pewno nie pozwoli zapomnie¢ o tak mitej wizycie.

- 28.10.2013 ""Bajko-terapia" z Jarostawem Boberkiem na Litewskiej w Warszawie
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Terapia ... bajka, muzyka, czy tez Smiechem - to projekty realizowane przez Fundacje
Spetnionych Marzen od przeszto 10 lat na dzieciecych oddziatach onkologicznych, a
dedykowane sg najmlodszym pacjentom. To projekty, ktore uczg, bawia, a takze kreuja ich
dziecigcy §wiat, w tak trudnych i bolesnych okoliczno$ci, w jakich si¢ znalazty. Dzigki nim,
wychodzimy naprzeciw smutkowi, cierpieniu i ogromnemu pragnieniu dziecigcej beztroski.
W kolejnym spotkanie Bajko-terapii udzial wzigt znany aktor — Jarostaw Boberk. Pan
Jarostaw naszej matej publicznosci znany jest gtoéwnie z rél tzw. dubbingowych, takich jak
np. Kaczor Donald czy tez fantastyczny krél lemurow Juliann w filmie Madagaskar. Na
dzisiejszym spotkaniu nasz gos¢ przeczytal maluchom przygody niezwyktego matego ptaszka
opisanych w ksigzce Hanny Lochockiej — pt. "O Wrébelku Elemelku". To zbiodr krotkich,
pisanych rymowang proza opowiadan, ktorych bohaterem jest sympatyczny, zyczliwy
wszelkim stworzeniom wrobelek, ktory chcac poznaé $wiat, popada czesto w $mieszne
tarapaty :-). Dzieci byly zachwycone nie tylko przygodami matego wrobelka, ale réwniez
wspaniatg i dowcipng narracjg naszego goscia.

- 06.11.2013 Spektakl teatralny "W $wiecie Pana Kleksa'" w Olsztynie

Dnia 5 listopada pacjentow z olsztynskiego Oddzialu Hematologiczno-Onkologicznego
odwiedzil nie kto inny, jak sam Pan ... Ambrozy Kleks !!!. Nasz go$¢ wraz ze swoimi
przyjaciotmi, podczas mini spektaklu teatralnego pt. "W $wiecie Pana kleksa", zapoznat
dzieciaki ze starym, ale nadal nowym @ $wiatem basni. Dopiero pozniej, po wystepie,
okazalo si¢, ze w rol¢ bajkowych postaci wecielili si¢ studenci Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie, ktorzy chcieli tym krotkim przedstawieniem urozmaicié
podopiecznym FSM pobyt w szpitalu. Natomiast w role samego Pana Kleksa wcielita si¢
nasza wolontariuszka Patrycja. Dzieciom tak bardzo podobat si¢ wystep, ze poprosili naszych
gosci, by wrocili do nich z innym przedstawieniem. Studenci, na czele z wolontariuszkami
Izabelg 1 Patrycja, obiecali maluchom, ze niebawem zawitaja do nich z kolejng bajkowa
opowiescig.

- 13.11.2013 Bajko-terapia z Krecikiem na Litewskiej w Warszawie

Terapia ... bajka, muzyka, czy tez $Smiechem - to projekty realizowane przez Fundacj¢
Spelnionych Marzen od przeszto 10 lat na dzieciecych oddziatach onkologicznych. To
projekty, ktore ucza, bawig a takze kreuja dziecigcy §wiat przynoszac chwile zapomnienia.
Dzieki nim wychodzimy naprzeciw smutkowi, cierpieniu 1 ogromnemu pragnieniu dziecigce]
beztroski. | tak 13 listopada na oddziale hematologii w szpitalu przy ul. Litewskiej odbyty si¢
kolejne warsztaty bajko-terapii potaczone z art-terapig. Tym razem nasi mali podopieczni
ustyszeli bajke ,,Krecik i rakieta” w interpretacji naszego goscia - Ani Rusieckiej. Zastuchujac
si¢ w przygodach krecika, dzieci mialy okazj¢ zrobi¢ swoja wtasna, kosmiczng rakiete.
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Warsztaty Wielokulturowe
- 07.06.2013 Spotkanie z kultura Japonii na Litewskiej w Warszawie

W dniu 7 czerwca na oddziatach onkologii i hematologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej w Warszawie zapachnialo orientem i kwiatami japonskiej wisni. W ramach
warsztatow wielokulturowych Fundacja Spelionych Marzen zorganizowata spotkanie z
kulturg Japonii. Naszym gosciem byta Pani Hana Umeda [] pot krwi Japonka, pot krwi nasza
rodaczka :). Pani Hana jest mistrzynig tradycyjnego japonskiego tanca nihon buyo, ktérego
lekcje pobierata w Szkole Tanca w Tokio. Pani Hana przybyla do naszych dzieciakéw w
przepigcknym kimonie, by dzieci mogly zobaczy¢, jak wyglada tradycyjny strdj Japonek.
Podczas spotkania zaprezentowata wspomniany juz taniec nihon buyo, a takze opowiedziata o
kulturze 1 zwyczajach Japonii. Koordynatorem projektu byla nasza wolontariuszka [
Matgosia Cwalina. Natomiast wachlarze dzieci przygotowaly na wcze$niejszych warsztatach
pod okiem Malgosia Zmystowskiej.

- 02.07.2013 Spotkanie z kulturg Indii na Litewskiej w Warszawie

W dniu 2 lipca nasi pacjenci z oddzialow onkologii 1 hematologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej zostali zabrani w kolejng podréz do dalekiego kraju. Po wywazonej, spokojnej
Japonii  wybralismy si¢ do egzotycznych Indii. Go$émi kolejnych warsztatow
wielokulturowych byly Katarzyna Mill (prowadzenie) 1 Zuzanna Kann (taniec) z Teatru
Tanca Nataraja. Zuzia zaprezentowala z gracjg klasyczne tance indyjskie. Dzieci poznaty
specyficzne gesty tzw. mudry [0 specyficzne uktady dtoni i palcow, za pomoca ktorych
tancerka opowiada histori¢. Zuzia pokazata rowniez jak dzigki gestom mozna przedstawiac
rézne zwierzeta. Jej ruchy byty dynamiczne, ale i petne gracji. Kasia opowiedziata dzieciom o
Indiach, a takze zaprezentowala stroje tam noszone, ktore dzieci mogly przymierzy¢. Na
pamiatke tego spotkania dziewczyny przyniosty dzieciom bindi czyli kropki noszone na czole
przez kobiety w Indiach. Dzieci zostaty tez obdarowane kolorowanki z napisanymi imionami
w jezyku hindi.

Wizyty Gwiazd — w 2013 roku odbyto sie 16 wizyt.
Podopiecznych Fundacji odwiedzili:
- Agnieszka Wiedtocha
- Katarzyna Zielinska
- Marta Zmuda- Trzebiatowska
- 1za Kuna

- Anna Przybylska
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- Jerzy Stuhr

- Szymon Majewski
- Jakub Gierszat

- Maciej Musiat

- Mateusz Damigcki

Imprezy okoliczno$ciowe
WIELKANOC

- 20.03.2013 "Palemkowa'™ wizyta lzy Kuny na oddziale onkologii IMIiD w
Warszawie

W dniu 20 marca, w zwigzku ze zblizajacg si¢ Niedzielg Palmowa, na zaproszenie Fundacji
Spetnionych Marzen, pacjentow oddziatu chirurgii onkologicznej Instytutu Matki 1 Dziecka w
Warszawie odwiedzita aktorka teatralna i telewizyjna - lIza Kuna. Nasi mali podopieczni
$wietnie jg znajg m.in. z popularnego serialu telewizyjnego (1 "Barwy szczgsécia”, a ci nieco
starsi z przeboju kinowego "Lejdis", dlatego tez ta wizyta byla dla nich bardzo mitg
niespodzianka. Odwiedziny Izy staly si¢ przyczynkiem do obdarowania wszystkich
wielkanocnymi palemkami. Ale to nie koniec niespodzianek, gdyz Iza dodatkowo zakupita
dla dzieciakow stodkosci wielkanocne: czekoladowe zajaczki 1 jajeczka ... ktore pewnie
szybko ulegng skonsumowaniu :-), ale ... wspdlne zdjecia z naszym gosciem na pewno
pozostang mita pamigtkg w rodzinnym albumie.

- 22.03.2013 "Palemkowe' zajecia Art.-terapii na Litewskiej w W-wie

Art.- terapia, czyli leczenie przez sztukg [ to forma psychoterapii, ktora traktuje media
artystyczne jako podstawowy sposob komunikacji. Jest to jedno z wazniejszych narzgdzi,
ktorymi Fundacja Spelionych Marzen komunikuje si¢ z matymi pacjentami oddzialow
onkologicznych bedacych pod jej opieka. Zajecia prowadzone sg regularnie przez
wolontariuszki oraz osoby z zawodowym przygotowaniem. Dnia 22 marca, w przededniu
Niedzieli Palmowej, nasze maluchy mialy za zadanie wilasnorgcznie wykona¢ wielkanocne
palemki. Fundacja zakupita na t¢ okazj¢ mndstwo kolorowych traw, bukszpan i wiosenne
bazie.
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- 26.03.2013 Swiateczna wizyta Ani Przybylskiej na oddziale onkologii IMiD w
Warszawie

W dniu 26 marca naszych podopiecznych z oddziatu chirurgii onkologicznej Instytutu
Matki i Dziecka w Warszawie odwiedzita popularna aktorka i wspaniata kobieta Anna
Przybylska. Fundacja ma ogromna przyjemno$¢ od lat wspotpracowaé z Anig, m.in. poprzez
jej udziat w projektach na rzecz dzieci z chorobami nowotworowymi. Ania wielokrotnie
odwiedzala matych pacjentow na oddziatach onkologicznych, dzielac si¢ z nimi swoja
niezwykle pozytywna energia. I takie bylo dzisiejsze spotkanie ... Ania obdarowata dzieci
wielkanocnymi pisankami i zyczyta wszystkim zdrowych i radosnych $wiat.. Na pamiatke
wizyty kazdy otrzymat wspdlng fotografie 1 oczywiscie autograf.

- 26.03.2013 Maciek Musial i wielkanocne zajaczki na oddziale onkologii IMiD w
Warszawie

Jeszcze nie umilkty echa po wizycie Ani Przybylskiej, ktora odwiedzita dzieci na oddziale
chirurgii onkologicznej IMiD w Warszawie, dzielagc si¢ swoja energia i wielkanocnymi
pisankami, ... a juz ze $wiateczng misjg przybyl na zaproszenie Fundacji Spetnionych Marzen
kolejny niezwykly gos¢ [ Maciek Musial. Macka pokochata cata Polska z niezwykle
charyzmatycznej roli w serialu RODZINKA.pl. Jego odwiedziny sprawity ogromng rados¢ ....
szczegOlnie tej damskiej czeéci oddzialu ©.. Ale jak sie okazalo serial ogladaja wszyscy bez
wzgledu na wiek 1 pte¢, wiec tym bardziej nam mito, ze sprawiliSmy rados¢ w tym
przed$wiagtecznych czasie. Maciek zyczyt wszystkim zdrowych 1 radosnych §wiat, a takze
obdarowal pacjentow zajaczkami 1 kurczaczkami, ktoére z pewno$cig dodadza uroku
koszyczkom ze $wigconka. Tradycyjnie kazdy mial mozliwo$¢ otrzymac autograf i zrobi¢
sobie wspolne zdjgcie z naszym gosciem.

- 26.03.2013 Swiateczne warsztaty terapii zajeciowej w Regionalny Oddziale FSM w
Lublinie

W dniu 26 marca na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Lublinie
odbyly si¢ wielkanocne warsztaty terapii zajeciowej. W wiosenno - §wigtecznym nastroju
mali podopieczni, uzywajac kolorowych piorek, tasiemek, cekindéw oraz brokatéw, zamieniali
styropianowe jajka w bajeczne pisanki oraz §wiateczne kurczaki. Nie obylo si¢ rowniez bez
pojawienia si¢ [1Zajaczka Wielkanocnego! |, w osobie wolontariuszki Patrycji, ktora wreczyta
maluchom $§wigteczne upominki ufundowane przez Hurtowni¢ Zabawek Panda (wielkie
dzigki :-)). Tworzenie prac sprawito dzieciom duzo radosci, a kolorowe pisanki byty mitym
akcentem w czasie Swiat Wielkanocnych na salach matych pacjentow.

- 28.03.2013 Warsztaty Wielkanocne na Kieleckim Oddziale Onkologicznym

Oddziat Kielecki FSM juz od tygodnia przezywal Swieta Wielkanocne na dzieciecym
oddziale onkologicznym w Kielcach. W piatek przed Palmowa Niedziela, podczas
warsztatow terapii zajgciowej, dzieci stworzyly przepiekne palemki wielkanocne, a w Wielki
Czwartek odbyty si¢ warsztaty, na ktorych przy pomocy wolontariuszek, nasi mali
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podopieczni zrobili przepickne koszyczki i pisanki wielkanocne. Do naszych dzielnych
pacjentow przybyt rowniez zajaczek wielkanocny, ktéry obdarowat dzieci pysznymi
stodkosciami. I mimo Ze pogoda za oknem nie wskazywata na nadchodzace Swicta, to na
oddziale i w sercach naszych maluchow juz od tygodnia panowata Wielkanoc.

- 28.03.2013 Wielkanoc na Olsztynskim Oddziale Onkologicznym

Pomimo $niegu za oknem, na oddziale hematologiczno-onkologicznym w Olsztynie, mali
pacjenci przygotowuja si¢ do Swiat Wielkiej Nocy. Jak kazdy wie, owe $wieta nie moga oby¢
si¢ bez wielkanocnych pisanek. Wolontariusze FSM zorganizowali dla podopiecznych i ich
rodzicow warsztaty plastyczne, podczas ktérych przyozdabialiSmy styropianowe jaja.
Pacjenci mieli do wyboru réznego rodzaju wstazki, piorka, cekiny, brokaty, farbki etc.
Warsztaty prowadzila Patrycja, ktéra jest wolontariuszka FSM od wielu lat. Pomagaty jej
wolontariuszki - Anna, Ewelina, Maja, lzabela oraz kierowniczka Biura Regionalnego w
Olsztynie - Pani Teresa. Dzielnie pomagali im rodzice, ktorzy rowniez tworzyli whasne dzieta.
Zajgcia cieszyly sie duzym zainteresowaniem, szczegdlnie u dziewczynek, ale znalazlo si¢
kilku chiopcow, ktorzy tez chciato pokazaé, ze i oni potrafig stworzy¢ co$ pigknego. Kazde
kolorowe jajko na pewno ozdobi §wigteczny stol naszego podopiecznego.

- 29.03.2013 Swiateczna Art.-terapia z Beata Tadla na Litewskiej w Warszawie

"ART.-TERAPIA z GWIAZDA" to cykliczne warsztaty terapii zajeciowej, na ktore Fundacja
Spelnionych Marzen zaprasza znane 1 lubiane gwiazdy szklanego ekranu. Podczas
Swigtecznych zaje¢ gosciliSmy u naszych maluchéow na oddziale onkologii Dziecigcego
Szpitala przy Litewskiej w Warszawie popularng dziennikarke - Beate Tadle. Pani Beata
wspolnie z wolontariuszkami pomagala dzieciom przy ozdabianiu ggsich wydmuszek.
Gigantyczne kolorowe pisanki z pewno$cig beda wspanialg dekoracjg koszyczkow
wielkanocnych. Na pamigtke $wigtecznego spotkania zrobiliSmy malym pacjentom
pamiagtkowe zdjecia z naszym mitym gosciem 1 oczywiscie zyczyliSmy wszystkim zdrowych 1
radosnych Swiat Wielkanocnych.

DZIEN DZIECKA
- 03.06.2013 Bajko-terapia z okazji Dnia Dziecka w Olsztynie

Idac za przestaniem piosenki zespolu Fasolki, pt. "Moja Fantazja" wolontariusze
olsztynskiego Oddziatu Hematologii i Onkologii postanowili uruchomi¢ wyobrazni¢ swoich
matych podopiecznych. Idealng okazja do zorganizowania kreatywnych warsztatow Bajko-
terapii byt Dzien Dziecka. Tego dnia, pacjentow olsztynskiego oddzialu czekato mnostwo
niespodzianek. Na samym poczatku wolontariusze przedstawili swoje interpretacje wierszy
Marka Samselskiego. Widowni tak podobaty si¢ wystepy, ze kazdy z nich zostat nagrodzony
gromkimi brawami. Kolejng niespodzianka byla wizyta samego pisarza, ktéry wraz z dzie¢mi
stworzyt 1 zapisal ich wlasna, prywatng bajke - "O tym jak malpka Tita sprowadzita dziadka
Wiadka". Dzieciaki miaty okazj¢ wykaza¢ si¢ pomystowoscia i bujng wyobraznig. Efekty
byty imponujace. Po paru minutach bajka byla praktycznie napisana. Pomimo tylu atrakciji,
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matych pacjentéw czekata jeszcze jedna niespodzianka. Kazdy przeciez wie, ze Dzien
Dziecka nie odbytby si¢ bez prezentéw. Przy rozpakowywaniu prezentow byto tyle radosci i

zabawy, jakby byta Gwiazdka ©. Maluchy chwality si¢ kazdemu co dostaty, a ci nieco starsi

umawiali sie po cichu na wieczorne granie w Scrable. Swietowanie Dnia Dziecka zakonczyto
uroczyste przeczytanie oficjalnej wersji bajki przez nasza wolontariuszke Anig.

- 03.06.2013 "Dzien Dziecka z Szymonem Majewskim w IMiD w Warszawie

W dniu 4 czerwca Fundacja Spelionych Marzen przygotowala dla pacjentow oddziatu
chirurgii onkologicznej IMID w Warszawie mita niespodziank¢ z okazji Miedzynarodowego
Dnia Dziecka. Po pierwsze zaprosita do dzieciakéw Szymona Majewskiego [ znanego
dziennikarza, showmana, prezentera radiowego i telewizyjnego, satyryka i aktora - w jednej
osobie ©. Po drugie, zgodnie z obowiazujaca tradycja, Fundacja przygotowata dla pacjentow
moc wypasionych prezentow, ktore wspolnie z Szymonem wreczyli wszystkim dzieciakom.
Jak na Szymona przystalo, nie obylo si¢ bez mega zamieszania i1 solidnej dawki
wyrafinowanego humoru. Tak wiec oprocz wspaniatych prezentéw, mitg pamiatka beda
réwniez wspdlne pamiagtkowe zdjecia i1 autografy z naszym gosciem.

- 03.06.2013 Dzien Dziecka oddziale onkologii na Litewskiej w Warszawie.

Jak co roku, od pierwszych dni czerwca rozpoczyna si¢ Wielki Maraton Obchodéw Dnia
Dziecka Fundacji Spetnionych Marzen. I tak, w dniu 3 czerwca Fundacja przygotowata mitg
niespodziank¢ dla pacjentow oddziatow onkologii 1 hematologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej w Warszawie. Zgodnie z wieloletnig tradycja Fundacja zaprosita do dzieciakoéw
dwoje wspanialych gosci: Estere Lussato [| prezes Little Hand Children(ls Foundation z
Anglii oraz Szymona Majewskiego [1 znanego dziennikarza, showmana, prezentera
radiowego i telewizyjnego, satyryka i aktora - w jednej osobie ©). Réwniez, zgodnie z
obowigzujaca tradycja, Fundacja przygotowata dla pacjentéw moc wypasionych prezentoéw,
ktore wspolnie z Esterg 1 Szymonem wreczyli wszystkim dzieciakom. Imprezie towarzyszyta
wspaniala rodzinna atmosfera, mega zamieszanie i solidna dawka wyrafinowanego humoru w
wykonaniu Szymona

- 03.06.2013 Dzien Dziecka z grupa cyrkowa KLLANZA w Lublinie

Od ponad 50 lat wszystkie dzieci na catym $wiecie w dniu 1 czerwca obchodza swoje swigto.
Rowniez i dla naszych matych podopiecznych z oddziatu Hematologii i Onkologii w Lublinie
byl to dzien wyjatkowy. Dobry humor dopisywal im od samego rana. Punktem
kulminacyjnym i jednocze$nie najwigksza atrakcja byt wystep dzieciecego cyrku z grupy
KLANZA. Mtodzi cyrkowcy niczym prawdziwi zawodowcy wykazali si¢ pelnym
profesjonalizmem w Zonglowaniu, kreceniu talerzami i innych cyrkowych sztuczkach. Nasza
oddziatlowa widownia takze wygladata iScie cyrkowo. Dzieciaki w kolorowych perukach,
fikusnych kapeluszach i ogromnych gwiazdkowych okularach podziwiali wystepy naszych
gosci.

ANDRZEJKI
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- 28.11.2013 Andrzejkowe wrozby na oddziale onkologii w Kielcach

28 listopada na mnaszych podopiecznych z Kieleckiego oddziatu onkologiczno-
hematologicznego czekat szalony gos¢. Odwiedzita nas niesamowita wrdzka Hermenegilda,
ktorej nie dalo si¢ nie zauwazy¢! Niebieska dluga az do ziemi sukienka, kolorowa fryzura,
rozowe okulary, torebka petna stodyczy i1 rados¢, ktora rozprzestrzeniala si¢ na catym
oddziale! Dzieci od razu wiedzialy, ze to bedzie niezapomniany dzien. Hermenegilda
zorganizowata naszym podopiecznym prawdziwy kacik czarow i wrézb. Dzigki temu kazdy
kto byt ciekawy co go czeka w przysztosci miat mozliwo$¢ poznania miedzy innymi swojego
zawodu, stanu cywilnego, imienia swojej przyszitej mitosci czy tez tego co spotka go w
najblizszym czasie. Nie zabraklo réwniez lania wosku, na ktére wszyscy z niecierpliwoscia
czekali, a ktérego odszyfrowanie dostarczato nam wielu emocji. Do wrozb z wielka checig
oprécz dzieci, dotaczyli réwniez rodzice, ktorzy z ciekawos$ciag stuchali tego co jeszcze ich
spotka w zyciu. Odwiedziny Hermenegildy wprowadzity dzieci i rodzicow w wspaniate
nastroje, a my z nadziejg czekamy na spelnienie tych wszystkich przepowiedni.

- 29.11.2013 Andrzejki na oddziale onkologii w Lublinie

W dniu 29 listopada br. Na oddziale onkologii w Regionalnym Oddziale Fundacji
Spetnionych Marzen w Lublinie odbyt si¢ Wieczér Andrzejkowy zorganizowany przez
naszych wolontariuszy. Wrdézka Barbara wraz ze swoim dzielnym pomocnikiem -
czarodziejem Sebastianem — stworzyli niezwykle magiczna atmosferg. Nasi pacjenci mogli
powro6zy¢ sobie z czarodziejskich kart, la¢ wosk przez magiczny klucz, a takze wybra¢ imi¢
dla przysztego matzonka badz matzonki ©. Wrozby dla wszystkich byty bardzo pomysine: na
jednych czeka ztota kraina, na innych za$ willa z basenem lub podrdz w nieznane. Nasz
oddziat wygladal jak zaczarowany, ale czy wrdzby si¢ spelnig ...czas pokaze. Na wszelki
wypadek cata Fundacja Spetnionych Marzen bedzie mocno trzymac kciuki ... aby te pigkne
wrozby gdzies si¢ zapodziaty.

- 30.11.2013 Wieczér Andrzejkowy w Olsztynie

Dnia 30 listopada 2013 roku pacjentow oddziatu hematologiczno-onkologicznego w
Olsztynie odwiedzity ... trzy dziwnie ubrane kobiece postacie, ktére w zamian za malg oplata
w postaci u$miechu, proponowaly dzieciom przepowiadanie przysziosci. Podopieczni z
rezerwg podchodzili do gosci, jednak znalazto si¢ kilku odwaznych, ktorzy chceieli sprawdzic¢
co czeka ich w najblizszej przyszlosci. I nie mieli czego zatowac¢! Okazato sig, ze to byly
dobre wrozki, ktore przepowiadaja same dobre 1 mite rzeczy. W tajemnicy powiemy Wam, ze
znalazto si¢ kilkoro rodzicow, ktorzy tez byli ciekawi swojej przysziosci :-). Mamy nadzieje,
ze kazda wrozba si¢ spetni 1 juz wkrotce nasze dzieciaki czekajg liczne przygody 1 wycieczki
"pod palmy" oraz to, ze juz zawsze bedg szczesliwe 1 uSmiechnigte.

MIKOLAJKI
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- 06.12.2013 Wizyta Swietego Mikolaja na oddziale onkologii w Kielcach

W piatek 6 grudnia od samego rana na oddziale onkologicznym w Kielcach czu¢ byto
ogromne zniecierpliwienie wérod dzieci, ktore nie mogly sie doczeka¢ wizyty Swiecty
Mikotaja. Kiedy zblizato si¢ potudnie i nasi podopieczni zobaczyli swoje ukochane ciocie
wolontariuszki, ktore w tym dniu byly wystanniczkami Swigtego Mikotaja, wiedziaty ze
wiasnie nadeszla ta chwila! Rado$ci i uSmiechéw na twarzach dzieci nie bylo konca, kiedy
nasz go$¢ w koncu pojawit si¢ z prezentami. Mikotaj wypytywat dzieci o to czy byty grzeczne
w tym roku, czy dobrze si¢ uczyly i czy znajg r6ézne piosenki i wierszyki, ktérymi mogtyby
si¢ z nim podzieli¢. Oczywiscie kazde dziecko otrzymalo prezent, byto pelno wspdlnych
zdje¢, rozméw 1 zartow. Mikotaj obiecal, ze wroci do nas za rok, wigc z niecierpliwo$cia
bedziemy odlicza¢ czas do tego spotkania.

- 06.12.2013 Swiety Mikolaj na oddziale FSM w Lublinie

6 grudnia, jak co roku, matych pacjentow z lubelskiego oddziatu onkologii odwiedzit bardzo
mity gos¢. Zapewne kazdy wie, o kogo chodzi ©. Oczywiscie tym gosciem byt Swiety
Mikotaj!!! Wraz z pomocnikami przybyl na oddzial z wielkim worem prezentéw dla
wszystkich dzieci z oddzialu onkologii. Na twarzach wszystkich pacjentéw mozna bylo
dostrzec u$miech od ucha do ucha ©. Sw. Mikotaj zachecajac wszystkie dzieci §piewat
koledy 1 grat na gitarze. Kazdy pacjent z osobna podchodzit po prezent i moglt sobie zrobi¢
pamiatkowe zdjecie. Zarowno dzieci, jak 1 rodzice byli zachwyceni i bardzo szczgsliwi z
odwiedzin Swietego Mikotaja — to oznacza, ze kazdy byt bardzo grzeczny®©).

- 06.12.2013 Mikolajki w Regionalnym Oddziale Fundacji Spelnionych Marzen w
Olsztynie

Mikotajki to przedsmak Swiat Bozego Narodzenia. Wtedy grzecznych dzieci odwiedza Maty
Mikotaj, ktory zazwyczaj zostawia im jaki§ drobny upominek. Podopieczni Fundacji
Spelnionych Marzen z Olsztyna rowniez poczuli magi¢ Mikotajek. Oprocz stodkiego
podarunku mieli okazj¢ zaprojektowania 1 stworzenia swojej wtasnej bombki. Znalazio si¢
kilku odwaznych, ktorzy postanowili zrobi¢ swoja choinke. NieSmialo pomagali im
wolontariuszki: Emilia, Ewa 1 Patrycja, ktore zainspirowane dzielami Dzieci tez probowaly
stworzy¢ co$ pigknego. Podczas pracy Pacjenci przyznali sig, ze z niecierpliwoscia czekajg na
Wigilie. Napisali juz listy do Swietego Mikotaja i czekaja na jego wizyte.

- 08.12.2013 Wizyta Swietego Mikolaja z Laponii na Litewskiej w Warszawie

Jak co roku Swiety Mikotaj, ktory przyjezdza z prezentami do dzieci w Polsce, obowigzkowo
odwiedza rowniez naszych podopiecznych. Co prawda mocno zapracowany, ale jak zwykle w
wys$mienitym humorze, Sw. Mikolaj odwiedzit w niedziele dzieci na oddziale onkologii
Szpitala Dziecigcego przy ul. Litewskiej w Warszawie. Jakiez byto zdziwienie dzieci i
rodzicow, kiedy Sw. Mikotaj pozdrowit ich w jezyku laponskim. Nic dziwnego, bo Mikotaj
byt prawdziwy i przyjechat do nas ze swojej gtownej ziemskiej siedziby, ktora miesci si¢ w
Laponii. Mikotaj obdarowal dzieci drobnymi upominkami, ktére fundacja ufundowata
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specjalnie na t¢ uroczysta okazje. Oczywiscie najwazniejszg pamiatkg z tego spotkania beda
pamiagtkowe fotografie z naszym gosciem i autentyczne autografy od tego jedynego,
prawdziwego Swietego Mikotaja.

GWIAZDKA

- 16.12.2013 Gwiazdka z Estera Lussato i Szymonem Majewskim na Litewskiej w
Warszawie

Boze Narodzenie tuz, tuz, wigc Fundacja Spelnionych Marzen jak co roku rozpoczyna Wielki
Maraton Gwiazdkowy we wszystkich swoich oddzialach onkologicznych. I jak co roku
Swiety Mikotaj z niecierpliwoécia oczekuje na spotkanie z dzie¢mi, by je obdarowaé
wymarzonymi prezentami i zyczy¢ im duzo zdrowia. Wychodzac naprzeciw tradycji Fundacja
Spetnionych Marzen wyruszyla ze $wiagteczng misja na oddziatl onkologii Dziecigcego
Szpitala przy Litewskiej w Warszawie. Wieloletnig tradycja si¢ stalo, ze w tej jakze
przyjemnej misji wspieraja nas zaprzyjaznieni wystannicy Swietego Mikotaja, czyli Estera
Lussato — prezes LITTLE HAND CHILDREN’S FOUNDATION (LHCF) z Anglii oraz
cztonek Rady FSM — Szymon Majewski. W tym roku Swicty Mikotaj swoja szczodroscig

mile nas zaskoczyl, gdyz jego sanie wrecz uginaly sie pod ciezarem prezentow ©).
- 17.12.2013 Gwiazdka z Estera Lussato i Szymonem Majewskim w IMiD w Warszawie

Boze Narodzenie zbliza sie wielkim krokami, a Swiety Mikotaj z niecierpliwoécia oczekuje
na spotkanie z dzie¢mi, by je obdarowa¢ wymarzonymi prezentami i zyczy¢ duzo zdrowia.
Wychodzac naprzeciw tradycji Fundacja Spetnionych Marzen wyruszyla ze §wiateczng misja
na oddziat chirurgii onkologicznej Instytutu Matki 1 Dziecka w Warszawie. Wieloletnia
tradycja si¢ stalo, ze w tej jakze przyjemnej misji wspieraja nas zaprzyjaznieni wystannicy
Swietego Mikotaja, czyli Estera Lussato — prezes LITTLE HAND CHILDREN’S
FOUNDATION (LHCF) z Anglii oraz cztonek Rady FSM — Szymon Majewski. W tym roku
Swiety Mikotaj swoja szczodroscig mile nas zaskoczyt, gdyz jego sanie wrecz uginaty si¢ pod

ciezarem prezentow ©

- 19.12.2013 Koledowanie z Doda, Tomkiem Lubertem i Fundacja DUVAL w IMiD w
Warszawie

Jak co roku Fundacja Spelionych Marzen hucznie obchodzi Swicta Bozego Narodzenia na
oddziatach onkologii bedacych pod jej opiekag. W dniu 19 grudnia fundacja przygotowata
kolejna niespodzianke dla dzieci z oddziatu chirurgii onkologicznej Instytutu Matki i Dziecka
w Woarszawie. Fundacja zaprosila naszych zaprzyjaznionych kolednikoéw, czyli DODE i
Tomka Luberta, ktorzy wspolnie zakoleduja juz po raz trzeci — wielkie dzieki ©. Doda
rowniez 1 w tym roku przybyla z orszakiem swoich przyjaciotl, by wsparli ja wokalnie 1
muzycznie podczas koncertu. Na szpitalnym korytarzu, gdzie zgromadzili si¢ nasi
podopieczni i ich rodzice wybrzmiaty najpigkniejsze bozonarodzeniowe koledy w wykonaniu
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naszych gosci. Po przepicknym koncercie przyszta pora na upominki, o ktore zadbata Pani
Linda Sztyller z Fundacji DUVAL®. Dzieci zostaty obdarowane przeslicznymi pluszowymi
misiami w $wigtecznym anturazu. Fundacja Spelnionych Marzen od trzech lat wspotpracuje z
Fundacjag Duval. W ramach tej wspotpracy DUVAL, dofinansowuje m.in. organizowane
przez Fundacje¢ Spetnionych Marzen coroczne obozy wakacyjny dla dzieci z chorobg
nowotworowg pod nazwa "Wakacje z Marzeniami".

-20.12.2013 Tymon Tymanski ze swigteczng wizyta w IMiD

W dniu 20 grudnia 2013 na zaproszenie Fundacji Spetnionych Marzen naszych matych
podopiecznych z oddziatu chirurgii onkologicznej Instytut Matki i Dziecka $wigtecznie
odwiedzili: Tymon Tymanski - polski kompozytor, multiinstrumentalista, poeta i prozaik oraz
Piotr Kedzierski — dziennikarz z radia Roxy FM. Goscie wpadli do dzieciakow niczym wielka
energetyczna bomba i tak tez przebiegata cala wizyta. Mitlym akcentem spotkania byty
upominki prosto z programu ,,Ranne kakao”, ktorego wspotprowadzacymi sa wiasnie Tymon
i,,Kedzior”. Zwienczeniem wizyty byty pamiatkowe zdjecia.

- 20.12.2013 Miedzynarodowa Gwiazdka na oddziale onkologii w Kielcach

20 grudnia Kielecki Oddzial Fundacji Spelnionych Marzen zorganizowal dla swoich
podopiecznych Bozonarodzeniowa Gwiazdke :-). Byta ona niezwykla nie tylko ze wzglgdu na
zblizajace si¢ wielkimi krokami Swieta, ktorych wiekszo$é z nas juz nie moze si¢ doczekac,
ale takze dzigki odwiedzinom Allie i Douglasa ze Stanow Zjednoczonych, ktérzy spedza
Boze Narodzenie i Nowy Rok w Polsce. Nasi goscie byli zachwyceni i niezwykle wzruszeni
spotkaniem z dzie¢mi, ktore mialy mozliwo$¢ sprawdzenia swojej znajomosci jezyka
angielskiego 1 sprobowania prawdziwych amerykanskich stodyczy, ktore przywiezli ze sobg
Allie 1 Douglas. Dzigki nim, naszemu wolontariuszowi Piotrkowi 1 jego kolezance Asi, ktorzy
byli tego dnia thumaczami moglismy bardzo duzo dowiedzie¢ si¢ o obchodach Swiat w
Stanach i1 wielu zwyczajach tam panujacych. Allie 1 Douglas okazali si¢ fantastycznymi
ludZmi, ktérzy zarazali uémiechem 1 wniesli na oddziat jeszcze wigcej radosci. Emanowali
cieptem, ktérym kazdy z nas byt zachwycony. Nie obylo si¢ ma koncu bez pamiagtkowych
zdje¢ 1 masy szczerych, §wigtecznych zyczen.

- 20.12.2013 Wigilijna kolacja z zespolem ENEJ na oddziale w Olsztynie.

19 grudnia, zgodnie z tradycja, na Oddziale Hematologii i Onkologii w Olsztynie,
odbyla si¢ Wigilijna kolacja. Wszystkie $wiateczne dania przygotowaly Mamy oraz
Wolontariuszki FSM., natomiast dzieci ubraty choinke w kolorowe bombki. W$rdd nich
znalazly si¢ te, ktore one same przygotowaly podczas Mikotajek. Posréd uczestnikow Wigilii,
oprocz Pacjentdw 1 ich rodzicow oraz personelu medycznego, znalazt si¢ zespot Enej, ktory
zgodzit si¢ zagrac 1 poSpiewac z nami kilka koled 1 pastoratek. Oprocz wspdlnego obzarstwa 1
Spiewow, Wigilia nie moglaby odby¢ si¢ bez... prezentow! Pacjentoéw oddziatu odwiedzit
przedstawiciel Swictego Mikotaja, ktory ze swoimi Sniezynkami podarowal kazdemu
grzecznemu Dziecku upominek. Kazdy mial okazj¢ zrobienia sobie zdjg¢ zaréwno z
Mikotajkiem, jak i réwniez z zespotem Enej. I oczywiscie, wszyscy z tego skorzystali.
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- 20.12.2013 Wigilia na oddziale Onkologii i Hematologii DSK w Lublinie

W piagtek 20 grudnia w Regionalnym Oddziale Fundacji Spetnionych Marzen w Lublinie
odbyla sie tradycyjnie, jak co roku uroczysta Kolacja Wigilijna dla malych pacjentow
oddziatu Hematologii, Onkologii 1 Transplantologii Dzieciecego Szpitala Klinicznego w
Lublinie. W naszej Wigilii oprécz pacjentow udziat wzieli rodzice, lekarze, pielegniarki, a
takze wyjatkowy go$¢ — Pani Matgorzata Sliwinska, ktora razem z mezem od lat wspiera
naszg fundacj¢ — za co z calego serca dzigkujemy :-). Nasz szpitalny oddziat rozbrzmiewat
wspoélnie $piewanymi koledami, a na $wigtecznym stole krolowaty przepyszne polskie
potrawy. Nie mogto rowniez zabrakna¢ oplatka, ktorym podzieliliSmy si¢ Zyczac naszym
dzieciakom 1 rodzicom wszelkiej pomys$lnosci, szczescia, ale przede wszystkim zdrowia i
spetnienia marzen. A dla naszych pacjentéw czekata mita niespodzianka od pani Sliwinskiej —
czyli prezenty gwiazdkowe, z ktorych wszyscy byli bardzo zadowoleni.

INNE
- 07-21.01.2013 Otwarcie Centrum Rehabilitacji Spotecznej FSM

7 stycznia 2013 r. odbyl si¢ inauguracyjny 2-tygodniowy turnus rehabilitacyjny w nowo
otwartym Centrum Rehabilitacji Spotecznej Fundacji Spetnionych Marzen, mieszczacym si¢
przy ul. Oleandrow 2/4 w Warszawie (obok "Domu Rodzica"). CRS to pierwszy w Polsce
osrodek z tak szerokim wachlarzem zaje¢, ukierunkowany na potrzeby osob chorych
onkologicznie, dedykowany zaro6wno dzieciom jak 1 dorostym. Osrodek jest szczegdlnym
miejscem, gdzie chorzy beda mogli uczestniczy¢ w turnusach rehabilitacji ruchowej oraz w
psychoonkologicznych terapiach grupowych. Pacjenci oddziatow onkologicznych z calej
Polski, pod okiem specjalistow, beda pracowa¢ nad swoja sfera emocjonalng, psychiczna,
spoteczng oraz fizyczng. Tak skumulowane dzialania potaczone =z leczeniem
farmakologicznym stanowig fundament catego procesu leczenia, zwigkszajacy szans¢ na
catkowite wyleczenie. Ogromne zainteresowanie zajeciami rehabilitacyjnymi sktonito
Fundacj¢ do pozyskania nowego obiektu z przeznaczeniem na rehabilitacje kompleksowa.
Dzieki uprzejmosci wtadz Urzedu Dzielnicy Warszawa Srodmiescie, mozemy juz od 2013
roku prowadzi¢ zajgcia w nowym osrodku. Dotychczasowa sala rehabilitacyjna
umiejscowiona w "Domu Rodzica" zostata przeksztalcona w dodatkowe miejsca noclegowe, a
nowo powstale Centrum Rehabilitacji Spolecznej obejmie pomoca wigksza liczbe
potrzebujacych. Uroczyste otwarcie CRS odbylo si¢ w dniu 21 stycznia z udziatem matych
pacjentdéw oraz przyjaciot i sponsorow FSM. Symboliczng wstege przecieli zatozyciele
Fundacji [1 Matgorzata i Tomasz Osuchowie oraz Pan Minister Marek Michalak [ Rzecznik
Praw Dziecka.

- 22.02.2013 Uroczyste wreczenie czeku podopiecznej z Lublina
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W dniu 22 lutego w Dziecigcym Szpitalu Klinicznym w Lublinie odbyla si¢ uroczysto$¢
wreczenia czeku w wysokosci 10 000 PLN - pacjentce oddziatu onkologii [] Martynie
Labeckiej. Darowizng od Fundacji Spelnionych Marzen przekazat Tomasz Osuch [ prezes
FSM wraz z Mateuszem Damigckim przyjacielem Fundacji. Martyna Labecka do szpitala
trafita w czerwcu 2011r. z rozpoznaniem - ostra biataczka mieloblastyczna. Obecnie Martyna
jest po przeszczepie szpiku, ktory odbyt si¢ w listopadzie 2011r. Jednak w wyniku powiktan,
Martyna nadal jest pod Scistg opiekg medyczng. W dniu 14.01.2014 r. w domu rodzinnym
naszej podopiecznej Martyny wybuch pozar, w wyniku ktorego rodzina pacjentki, jak rowniez
ona zostata bez dachu nad glowa. Ojciec Martyny nie zyje od kilku lat, a matka wraz z
pigciorgiem swoich dzieci do chwili odbudowy domu musi pomieszkiwa¢ u swojej rodziny.
Martyna, ze wzgledu na swdj stan powinna mieszka¢ w samodzielnym, specjalnie do tego
przystosowanym pokoju, niestety na dzien dzisiejszy jest to nie mozliwe.

- 07.03.2013 Sesja z Julka i Malgosia Foremniak do '""Kalendarza Marzen 2014"

Ruszyly zdjecia do Kalendarza Fundacji Spetnionych Marzen pn. "Kalendarz Marzen 2014"
Dzi$ tj. 7 marca odbyta si¢ pierwsza sesja z udzialem podopiecznej Fundacji Julii Saji [ byle;j
pacjentki oddziatu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie oraz Malgosi
Foremniak, wspotpracujacej z Fundacja od poczatku jej powstania. Autorami zdjeé sa
Caroline Anielewska i Irek Kamieniak. O fryzury zadbata firma Rotor, a makijazem zajeli si¢
specjaliSci z Akademii Makijazu Mokotowska. O czym bedzie nasz kalendarz ? Juz sama
nazwa nam podpowiada, ze chodzi oczywiscie o marzenia naszych matych podopiecznych. O
czym marzg dzieci? Roéznie [] dziewczynki na przyktad chca by¢ modelkami, aktorkami, a
chtopcy strazakami czy policjantami. O czym marza nasi podopieczni ? [Ito pokaza kolejne
karty "Kalendarza Marzen". Czy nasza Julka zostanie w przysztosci aktorka jak Malgosia
Foremniak. A moze ta karta kalendarza bedzie tylko wspaniala pamiatka z dziecinstwa [
zobaczymy [ czas pokaze. Dzi$ jednak Julka profesjonalnie wczuta si¢ w swoja rolg i z
pewnoscig o tej przygodzie nigdy nie zapomni.

- 07.03.2013 Sesja nr 2 z Natalia i Patrycja Markowska do '"Kalendarza Marzen 2014

Prace nad "Kalendarzem Marzen 2014" ruszyly pelng para. 7 marca odbyty si¢ az 2 sesje z
udziatem naszych podopiecznych i zaprzyjaznionych gwiazd. W pierwszej sesji udziat wzigty
Julia Saja wraz Matgosiag Foremniak. Bohaterkami drugiej sesji byty Natalia Gorczynska [
pacjentka oddzialu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej oraz piosenkarka [
Patrycja Markowska. O czym bedzie nasz kalendarz ? Juz sama nazwa nam podpowiada, ze
chodzi oczywiscie o marzenia naszych matych podopiecznych. O czym marzg dzieci? R6znie
... dziewczynki na przyktad chcag by¢ modelkami, aktorkami, a chtopcy strazakami czy
policjantami. O czym marzg nasi podopieczni ? ...to pokaza kolejne karty "Kalendarza
Marzen". Czy Julka zostanie w przysztosci aktorka jak Matgosia Foremniak a Natalia
piosenkarka. A moze te karty kalendarza beda tylko wspaniata pamiatka z dziecinstwa ...
zobaczymy ... czas pokaze. Dzi$ jednak Julka i Natalia profesjonalnie wczuty si¢ w swoje role
1z pewnoscig o tej przygodzie.
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- 08.03.2013 Dzien Kobiet w Regionalnym Oddziale FSM w Kielcach

8 marca to bardzo uroczyste §wicto dla wszystkich Pan. Dlatego tez Kielecki Oddziat
Fundacji Spetnionych Marzen postanowil rowniez w sposob bardzo kreatywny uczci¢ ten
wyjatkowy dzien. W ramach warsztatow terapii zajeciowe] wszyscy chtopcy z dzieciecego
oddziatu onkologicznego, przy wsparciu wolontariuszek, postanowili zrobi¢ niespodzianke
dla swoich mam oraz kolezanek z oddziatu. W ruch poszly nozyczki, wielobarwne bibuty,
kredki oraz krepina, czego efektem byty przepickne kolorowe kwiaty. Wszystkie mtode damy
i te mniejsze i te wicksze byly zachwycone prezentami z okazji swojego swieta.

- 10.04.2013 Sesja nr 3 z Patrykiem i Szymonem Majewskim do "Kalendarza Marzen
2014,

W dniu 10 kwietnia odbyta si¢ trzecia sesja zdjeciowa do [Kalendarza Marzen 20140].
Bohaterami sesji byli: Patryk Koztowski - pacjent Szpitala przy Litewskiej oraz Szymon
Majewski. Zdjecia odbyly si¢ w profesjonalnym studio "Szymon Majewski SuperSam". Nie
trzeba dodawac, ze sesja byta niezwykle zabawna 1 jak to u Szymona ... pomystow bylo bez
liku. Jednak na efekt koncowy trzeba bedzie poczeka¢ do premiery kalendarza, ktora
odbedzie si¢ w grudniu. Prace nad "Kalendarzem Marzen 2014" rozpoczetly si¢ 7 marca. Tego
dnia odbyly si¢ az 2 sesje z udzialem naszych podopiecznych i1 zaprzyjaznionych gwiazd. W
pierwszej sesji udziat wzigty Julia Saja wraz Malgosia Foremniak. Bohaterkami drugiej ses;ji
byty Natalia Gorczynska pacjentka oddziatu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej
oraz piosenkarka Patrycja Markowska. O czym bedzie nasz kalendarz ? Juz sama nazwa nam
podpowiada, ze chodzi oczywiscie o marzenia naszych matych podopiecznych. O czym
marzg dzieci? Roznie ... dziewczynki na przyktad chca by¢ modelkami, aktorkami, a chtopcy
strazakami czy policjantami. O czym marzg nasi podopieczni ? ...to pokaza kolejne karty
"Kalendarza Marzen 2014". Czy nasz dzisiejszy bohater - Patryk zostanie shomenem i
satyrykiem ... a moze aktorem lub radiowcem ? A moze potaczy te wszystkie zawody, jak
jego idol Szymon Majewski. Czas pokaze.

- 13.04.2013 Wycieczka do Szkoly Gléwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie.

Fundacja Spelnionych Marzen wraz z grupa podopiecznych goscita na Dniu Otwartym Szkoty
Gtownej Stuzby Pozarniczej w Warszawie. W wycieczce wzieta udzial mlodziez i dzieci
przebywajace witasnie na dwutygodniowym turnusie rehabilitacyjnym w Centrum
Rehabilitacji Spotecznej FSM oraz pacjenci oddzialu onkologii Dziecigcego Szpitala przy
Litewskiej. Wizyta odbyla si¢ na specjalne zaproszenie Samorzadu Studenckiego SGSP. Na
imprezie czekalo na nas atrakcji bez liku. M.in. pod opieka stuzb mundurowych (Straz
Pozarna, Policja, Marynarka) mogliSmy obejrze¢ wystawe sprzetu pozarniczego, a takze
zobaczy¢, jak ciezki jest do pokonania tor przeszkod dla studentéw tej uczelni. Z zapartym
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tchem sledziliSmy pokaz dziatan Jednostki Ratowniczo - Gasniczej. A na koniec obejrzeliSmy
wystep kabaretu studenckiego, w ktorym goscinnie udzial wzigta mama naszej podopiecznej
:-) oraz wystuchali$my wystepu choéru studenckiego. To byla niezwykle pouczajaca wyprawa,
gdyz na wlasne oczy dzieci przekonaty si¢ jak wazna jest sprawnos$¢ fizyczna ... i dlatego juz
od poniedziatku rozpoczynaja drugi tydzien intensywnych ¢wiczen w naszym osrodku
rehabilitacyjnym.

-18.04.2013 Warsztaty kreatywne - Indianie atakujg na oddziale w Kielcach

W dniu 18.04.2013 Kielecki Oddziat Fundacji Spelionych Marzen zaatakowali mali, ale
bardzo uroczy Indianie. W niesamowitych przybyszéw wecielili sie nasi mali podopieczni®©.
Aby jednak zosta¢ Indianinem trzeba zrobi¢ pigkny pidropusz indianski. Do stworzenia
takiego ciekawego nakrycia gtowy nasi Indianie wykorzystali kolorowy papier, bibule, piora,
wstazeczki oraz wiele dodatkdéw, ktérymi ozdobili swoje pidropusze. Kiedy juz powstaty
profesjonalne nakrycia glowy, nasi mali bohaterowie zrobili z oddziatu wioske Indianska 1 do

poznych godzin wieczornych zawtadneli oddziatem@).
- 19.04.2013 Wizyta pluszowych pand w Kieleckim Oddziale FSM

W piatkowe potudnie 19 kwietnia naszych matych podopiecznych na dziecigcym oddziale
onkologii odwiedzity po raz kolejny 2 ogromne pluszowe Pandy. Ulubienice dzieci
przyniosty ze sobg swoje mate podobizny w postaci balonikow, ktérymi obdarowaty kazdego
matego 1 wigkszego pacjenta. Pandy oprocz upominkoéw dla dzieci przyniosty ze soba duuzo
usmiechu oraz szalonej zabawy. Obowigzkowo, kazdy z pacjentow zrobit sobie z naszymi
gosémi pamigtkowe zdjecie. Odwiedzinami Pand roéwniez zafascynowane byly nasze
sympatyczne oddzialowe siostrzyczki, ktoére chetnie pozowaly do wspdlnych zdje¢. Pandy
obiecaty dzieciom, ze beda wraca¢ do nich tak czesto jak tylko si¢ da.

- 24.04.2013 Sesja nr 4 z Natalia i Anna Glogowska do '"Kalendarza Marzen 2014"

W dniu 24 kwietnia odbyla si¢ czwarta sesja zdjeciowa do "Kalendarza Marzen 2014".
Bohaterami sesji byty: Natalia Mak - pacjentka oddziatu onkologii Szpitala Dziecigcego przy
Litewskiej oraz tancerka [1 Anna Glogowska. Zdjecia odbyly si¢ w Centrum Rehabilitacji
Spotecznej Fundacji Spetnionych Marzen. Aby osiagnaé¢ oczekiwany efekt, nasze tancerki
wykonaly dziesiatki figur tanecznych ... ale warto byto.

- 24.04.2013 Sesja nr 5 z Markiem i Kamilem Durczokiem do "Kalendarza Marzen
2014™

W dniu 24 kwietnia odbyla si¢ pigta sesja zdjgeciowa do "Kalendarza Marzen 2014".
Bohaterami sesji byli: Marek Buchcic - pacjent oddziatu onkologii Szpitala Dziecigcego przy
Litewskie] oraz Redaktor naczelny i prezenter programu informacyjnego Fakty w telewizji
TVN - Kamil Durczok. Zdjecia odbyly si¢ w studio nagran redakcji Faktow. Sesja trwata
wyjatkowo krotko, gdyz jak si¢ okazato, nasz Mareczek to prawdziwe "zwierze" telewizyjne.
Kiedy zasiadt za pulpitem redakcyjnym zaprezentowat 100% profesjonalizmu.

30| Strona



Fundacja Spetnionych Marzen

- 07.05.2013 Sesja nr 6 z Wiktorem i i Pascalem Brodnickim do "Kalendarza Marzen
2014"

Kolejna sesja zdjeciowa do "Kalendarza Marzen 2014" odbyta si¢ w dniu 7 maja br., a udziat
w niej wzieli: Wiktor Godustawski (lat 7) [] pacjent oddzialu onkologii Szpitala Dzieciecego
przy Litewskiej oraz najlepszy polsko-francuski kucharz [ Pascal Brodnicki. Scenografie
sesji stanowity wnetrza restauracji ,,Pomidoro( ][] w Konstancinie. Dzigki uprzejmosci szefa
kuchni - Pana Krzysztofa Jacaka, mieliSmy do dyspozycji cale zaplecze kuchenne oraz

niezbedne produkty i akcesoria (WIELKIE DZIEKI ©). Obaj Panowie $wietnie radzili sobie

w kuchni tworzac niezwykle zgrany duet ©. A efektem tego kulinarnego spotkania bedzie
kolejna karta naszego kalendarza.

- 24.05.2013 Salon Pi¢knosci na oddziale w Olsztynie z okazji Dnia Matki

Dzien Matki jest wyjatkowym $§wietem, bo wlasnie tego dnia kazda Mama powinna by¢
u$miechnieta, szcze$liwa, a przede wszystkim.... rozpieszczana®. Z tego powodu
wolontariusze z olsztynskiego Oddziatu Hematologii i Onkologii zorganizowali im maty
Salon Pieknosci. Kazda z Mam skorzystata z ustug profesjonalnej fryzjerki, ktéra odswiezyta
ich fryzury oraz naszej wolontariuszki - Eweliny, ktora za pomoca kilku kosmetycznych
trikow jeszcze bardziej je upickszyta.Na tym nie skonczyly si¢ nasze niespodzianki! Podczas,
gdy Mamy oddaty si¢ w rgce ekspertow, ich dzieciaki przy odrobinie weny tworczej,
makaronu, cekinéw, piorek i matej pomocy wolontariuszy przygotowaty prezenty dla swoich
Rodzicielek - ramki na ich wspolne zdjgcia. Poprzez prezenty, Mali Pacjenci mogli
podzigkowaé swoim Mamom za milo$¢, cierpliwo$¢ 1 wytrwato$é, ktorg okazuja im kazdego
dnia. I za uSmiech, ktory tego dnia byt jeszcze wigkszy i pigkniejszy niz zazwyczaj.

- 25.05.2013 Sesja nr 7 z Brajanem i Marcinem Dorocinskim do "Kalendarza Marzen
2014"

Uwaga ... wielka gratka dla mito$nikow kina. W kolejnej, siodmej juz sesji do "Kalendarza
Marzen 2014"wystgpil nasz podopieczny Brajan Zakowski [1 pacjent oddziatu onkologii
Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie, w towarzystwie genialnego aktora
Marcina Dorocinskiego. Jak na profesjonalistow przystato, sesja byla owocna i juz pierwsze
wykonane zdje¢cie zachwycito calg ekipe. Jak myslicie, w jaka role wcielili si¢ Ci dwaj
gentelmani?

- 9.05.2013 "Smaki Spelnionych Marzen" z Karolem Okrasa w IMiD w Warszawie
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Niezwykta wizyta, niespotykane smaki, wspaniata atmosfera i cudowny aromat zi6t, owocow
1 przypraw unoszacy si¢ mgietkg ... Tak pokrétce mozna opisa¢ wizyt¢ wspaniatego Mistrza
kulinarnego [J Karola Okrasy, na oddziale chirurgii onkologicznej Instytutu Matki i Dziecka
w Warszawie. To juz drugie spotkanie kulinarne z naszym go$ciem w ramach projektu
Fundacji pn. "Smaki Spelionych Marzen". Dzi$, na naszych podopiecznych czekata
prawdziwa feeria smakow i aromatow. Bo oto na oczach widzow przy uzyciu cieklego azotu
powstawaty lody o smaku kolendry z zielonym pieprzem, lody z kaszy gryczanej z dodatkiem
musztardy, czy tez arbuzowo-jabtkowo-mic¢towe. A dla amatorow smakow tradycyjnych
Karol przygotowat lody malinowe i truskawkowe. Ku naszemu ogromnemu zaskoczeniu, a
przede wszystkim ku ogromnej radosci Mistrza, okazalo si¢, ze nasi podopieczni to
prawdziwi znawcy wytrawnych smakow.

- 21.06.2013 Wicemistrzyni Europy w Boksie - Sandra Drabik z wizyta w Kielcach

W piatkowe potudnie 21 czerwca naszych podopiecznych odwiedzita Mistrzyni Europy w
Kick Boxingu i jednocze$nie Wicemistrzyni Europy w Boksie - Sandra Drabik. Z okazji
"Dnia Taty" wykonata z naszymi dzie¢mi §liczne laurki, ktére nasi podopieczni wreczyli
swoim tatusiom ©). Potem Sandra opowiadata nam o swojej niezwyklej, jak na kobiete pasji,
jaka jest boks i kick boxing, budzac zainteresowanie wsrdd dzieci z kieleckiego oddzialu
Fundacji Spetnionych Marzef oraz wprawiajac rodzicow w zdumienie i zachwyt ©. Sandra
zabrata ze soba réwniez rekawice i1 inne niezbedne akcesoria, dzigki ktérym dzieci miaty
okazje pozna¢ tajniki boksu oraz nauczyé si¢ podstawowych ruchéw ©). Na zakonczenie
odbylo si¢ kilka pasjonujacych pojedynkow bokserskich... na xboxie, gdzie rywalizacja byla
niezwykle zacigta 1 wyr6wnana !

-26.06.2013 Wizyta Legii Akademickiej KUL w Regionalnym Oddziale FSM w Lublinie

26 czerwca 2013r. na Oddziale Hematologii, Onkologii i Transplantologii w DSK' Lublin
zawitali niesamowici goscie. Byli prawie cali zieloni, mieli bron a jeden nawet kominiarke.
Ale spokojnie... © to tylko przedstawiciele Legii Akademickiej KUL, ktorzy przyszli
odwiedzi¢ dzieci 1 pokaza¢ metody i1 sprzet do zupelnie innej walki niz tej, ktérg nasi mali
bohaterowie tocza kazdego dnia. Legionis$ci wniesli nie tylko sprzgt i duzo zieleni na oddziat,
ale przede wszystkim rados$¢. Kazde z dzieci moglo poprosi¢ o co tylko chciato, by dany
przedstawiciel Legii Akademickiej im datl do przymierzenia, potrzymania i zrobienia sobie
pamiagtkowego zdjecia, a do wyboru dzieci miaty bardzo duzo: kamizelki, hetmy kevlarowe,
srodki tgcznos$ci oraz bron szkoleniowa. Byta tez kamizelka Dowoddcy 1, ... gdy tylko ktos ja
wktadatl to byl obowigzek stuchaé rozkazow Dowddcy, przez co par¢ osob zatapalo si¢ na
robienie pompek czy przysiadow ©. Na koniec dzieci otrzymaty upominki w postaci
breloczkow, smyczy, ulotek 1 otowkow.

- Lipiec 2013 Miedzynarodowy projekt "SMILE" na Litewskiej w Warszawie
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W ramach miedzynarodowego projektu "Smile", na oddziale hematologii Szpitala przy ul.
Litewskiej gosciliSmy autorke miedzynarodowego projektu SMILE - Natali¢ Arias Sofi
Casais. Natalia jest studentka medycyny i przyjechala do nas az z Hiszpanii, w celu odbycia
praktyk. Swoj autorski projekt Natalia realizowala juz w takich krajach jak: Kolumbia,
Hiszpania, Meksyk, Turcja i Tajlandia. Zanim jednak rozpoczgta projekt "Smile!", zdobywata
doswiadczenie w wielu grupach teatralnych, cyrkach oraz inspirowata si¢ szpitalnym
klaunami, takimi jak np. Patch Adams. Glownym celem projektu "Smile!" jest
zminimalizowanie traumy wystgpujacej podczas choroby oraz leczenia w szpitalu. Natalia
poprzez uzycie sztuczek magicznych, gier oraz muzyki jest w stanie znalez¢ ni¢ porozumienia
z dzieckiem z kazdego kraju. Samo przedstawienie nie wymaga od niej znajomosci jezyka
narodowego dziecka , ktorego wilasnie odwiedza. Natalia wspaniale porozumiewa si¢ bez
pomocy stéw, wywolujac u dzieci wielki u§miech. W szpitalu na Litewskiej $piewata, uczyta
gra¢ na gitarze, pokazywata sztuczki z kartami i wieloma innymi rzeczami, a takze bawila si¢
z dzie¢mi w orkiestre, przy pomocy réznych dziwnych instrumentdéw. Jej wystepy podobaty
si¢ zardbwno dzieciom, jak i rodzicom. Wielkie dzigki Natalio ?. Terapia poprzez $miech ... to
dziala.

- 26.08.2013 LESNY QUIZ na Litewskiej w Warszawie

W dniu 26 sierpnia na oddziale onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej w Warszawie,
Fundacja Spelionych Marzen zorganizowala dla swoich matych podopiecznych [1Quiz
Lesnyl[]. Dzieci miaty za zadanie odpowiedzie¢ na pytania dot. ekologii 1 otaczajgcej nas
przyrody. Pytania, ktore dzieci losowaly byly miedzy innymi o tym, jak powinnisSmy si¢
zachowywac¢ w lesie, by byt pigkny 1 bezpieczny. W nagrode za poprawng odpowiedz mali
pacjenci otrzymywali ksigzeczki edukacyjne, kredki ekologiczne, ptyty nasladujace odglosy
ptakow, koszulki 1 wiele roznych fantastycznych lesnych gadzetdéw, ktére podarowaty nam
Lasy Panstwowe.

- 29.08.2013 Sesja nr 9 z Basia i Iwona Guzowska do "Kalendarza Marzen 2014"

Po wakacyjnej przerwie wrdcilisSmy do sesji fotograficznych do fundacyjnego ,,Kalendarza
Marzen 2014”. W kolejnej, juz IX sesji, udziat wziela nasza podopieczna Basia Pietrzak (lat
9) - pacjentka oddziatu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej oraz Iwona
Guzowska. Iwona jest wielokrotng mistrzynig Europy i1 $wiata w kick-boxingu oraz boksie i
jednoczesnie postanka do Sejmu VI i VII kadencji. Basia zatem mogta zmierzy¢ si¢ na ringu
nie tylko z mistrzem, ale rowniez politykiem. Ciekawe, ktora profesj¢ wybierze w
przysztosci...

- 03.09.2013 Sesja nr 10 z Ewa i Monika Olejnik do "Kalendarza Marzen 2014"

W dniu 3 wrzes$nia odbyta si¢ 10 sesja do "Kalendarza Marzen 2014" ] Fundacji Spelnionych
Marzen. W sesji tej udzial wzigly: nasza podopieczna Ewa Kacprzak (lat 8) - pacjentka
oddziatu onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej oraz Monika Olejnik. Pani Monika
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nalezy do S$cistego grona najpopularniejszych i1 najbardziej profesjonalnych dziennikarek w
Polsce. Do tego zawsze elegancka i bardzo I bardzo trendy ©. Jak Ewa sprawdzila sie w roli
dziennikarki i czy elegancja dorownuje Pani Monice [ cierpliwosci [ljuz w grudniu premiera
kalendarza. Dodajmy jeszcze, ze rangi temu wydarzeniu dodaje fakt, ze sesja zdjgciowa
odbyta si¢ w studio programu "Kropka nad 1", ktorego prowadzaca jest wtasnie Pani Monika.
Zdjecia powstaty tuz po zakonczeniu programu na wizji .

- 08.09.2013 Sesja nr 11 z Michalem i Robertem Lewandowskim '"Kalendarza Marzen
2014"

W dniu 8 wrzes$nia odbyta si¢ 11 sesja do "Kalendarza Marzen 2014" 1] Fundacji Spelnionych
Marzen. W sesji tej udzial wzieli: nasz podopieczny Michat Perzak (lat 11) - pacjent oddziatu
onkologii Dziecigcego Szpitala przy Litewskiej oraz pitkarz reprezentacji Polski - Robert
Lewandowski. Sesja odbyla si¢ na Stadionie Agrykola znajdujacym si¢ w Warszawskim
Centrum Sportu Mlodziezowego Agrykola. Nasz maty marzyciel nie wiedzial, ze bedzie
bohaterem "Kalendarza Marzen 2014", wigc tym bardziej nie mogt wiedzie¢ z kim wystapi na
jego karcie. A ze marzeniem Michata jest zosta¢ pitkarzem, postanowilismy zrobi¢ mu
niespodzianke¢. Michat dopiero na stadionie dowiedziat si¢ po co tu jest, a juz zupetlnie mu
"szczeka opadia", gdy zobaczyt za plecami ... swojego idola [1 Roberta Lewandowskiego.
Teraz pozostaje tylko trzymac¢ kciuki za naszego Michata, aby starczylo mu sity i
determinacji, by spetni¢ swoje marzenie.

- 26.10.2013 Wystep iluzjonisty Jedrzeja Bukowskiego w Kielcach

26 pazdziernika oddziat onkologii dziecigcej w Kielcach odwiedzil - niesamowity, wspaniaty
i absolutnie perfekcyjny - Jedrzej Bukowski. Pan Jedrzej to jedyny iluzjonista w Polsce z
tytutem doktora!!!, ktory na co dzieh wyklada na Politechnice Wroctawskiej. Lecz jego
prawdziwa pasja jest iluzja. Jego umiejetnosci 1 kunszt docenit sam Rick Marcelii - menadzer
Dawida Copperfielda. Potrafi czarowad, ale i... oczarowaé, czego do$wiadczyliSmy podczas
jego wystepu dla naszych matych podopiecznych. Spotkanie bytlo wprost niesamowite! Pan
Jedrzej zaprezentowat nam pokaz, w ktorym z zapartym tchem i niedowierzaniem $ledziliSmy
kazdy jego ruch! Bylismy $wiadkami m.in. podpalenia papierowej ro6zy, ktora zamienita si¢
na naszych oczach w prawdziwa, napetniania pustych miseczek woda 1 bynajmniej nie z
kranu czy dzbana :) oraz ... metamorfozy pluszowego krolika, ktory... zamienit si¢ w
prawdziwego!!!. To byla wspaniata dawka magii 1 iluzji, ktorej na pewno bardzo dtugo nie
zapomnimy!

- 26.11.2013 Legia Akademicka KUL w Regionalnym Oddziale FSM w Lublinie

26 listopada na oddziale onkologii w Dziecigcym Szpitalu Klinicznym w Lublinie po raz
kolejny goscilismy Legie Akademickg KUL. Przedstawiciele Legii jak zawsze w naszych
pacjentach wzbudzili wielkie wrazenia, szczegolnie wsrod chtopakdw, ktorzy chetnie ogladali
1 nosili bron. Nie zabraklo tez odwaznych dziewczynek, ktére robily sobie zdjecia i
przymierzaly zielone, wojskowe stroje. Kazdy z naszych pacjentow mogl sobie zrobié
zdjecie, porozmawiaé, zobaczy¢ jak wyglada brof, hetm czy kamizelka, ktéra wazyta dosy¢
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sporo i nie kazdy sobie z nig poradzit ©. Spotkanie z Legig sprawilo podopiecznym duzo
rados$ci 1 pozostawilo wiele mitych wspomnien, tym bardziej, ze na koniec kazdy dostat mity
upominek.

-08.12.2013 Wizyta Klubu Aikido na oddziale onkologii w Olsztynie

8 grudnia 2013 roku na zaproszenie Fundacji Spetnionych Marzen, nasi mali podopieczni z
oddziatu onkologii i hematologii Wojewddzkiego Szpitala Dziecigcego w Olsztynie spotkali
si¢ naprawde z niezwyklymi go$é¢mi. Byli to cztonkowie Mragowskiego Klubu Aikido i
Samoobrony. Goscie zaprezentowali malym pacjentom m.in. czym jest AIKIDO, jaka bronig
postuguja si¢ podczas treningdw i jak wygladaja w praktyce !!! techniki samoobrony.
Dzieciakom, a szczeg6lnie chtopcom, ta wizyta bardzo przypadia go gustu. Tym bardziej, ze
zarbwno Panowie jak i Panie mieli czarny pas - czyli najwyzszy stopien wtajemniczeni.
Matym pacjentom zyczymy szybkiego powrotu do zdrowia, by jak najszybciej mogli oddac
si¢ regularnym treningom

Programy ogolnopolskie:

o WAKACJE Z MARZENIAMI 2013

W tym roku miejscem obozu byt - Osrodek Plus w Okunince nad jeziorem Bialym, na
pojezierzu Leczynsko-Wtodawskim. W projekcie udziat wzielo 36 dzieci 1 miodziezy w
wieku od 7 do 17 lat, leczacych si¢ w osrodkach onkologicznych w: Warszawie, Olsztynie,
Lublinie oraz we Wroctawiu.

Osoby zaangazowane w realizacje projektu:

o Kierownik obozu: Magdalena Zadrozna.

e« Wychowawcy: : Tamara Kabat, Jagoda Myszkowska, Malgorzata Zmystowska,
Katarzyna Szybalska.

o Pielegniarka: Joanna Sarnecka.

e Wolontariusze: Anna Trosinska, Adam Perzak, Marcin Gensler.

Program zajgciowy:

e Wycieczka do Chelmskich Podziemi Kredowych oraz do Sobiboru.

e Plywanie na motorowce 1 magicznym kole z motoréwka, rowerach wodnych oraz
todzi Wiking przednia zabawa !!!

e gryizabawy plenerowe przygotowane przez grupg pedagogow,

e spacery po okolicznych lasach,

o ognisko z kietbaskami (mniam ...mniam),

e podchody

e park linowy

e chrzest obozowy dla wszystkich uczestnikow

e S$luby obozowe
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e 7zajecia integracyjne: konkursy, quizy, wystepy artystyczne, pokaz mody, familiada,
zajecia plastyczne
e zajgcia sportowe.

Efekty/rezultaty projektu:

e zmiana $rodowiska i wsparcie grupy rowiesnikow o podobnych do§wiadczeniach,

e odkrycie i rozwinigcie przez dzieci swoich zainteresowan oraz pasji,

e pokonanie swojego leku, wstydu oraz czesto niepelnosprawnosci,

e podniesienie poczucia wlasnej wartosci poprzez kontakty z dzie¢mi o takich samych
lub zblizonych problemach zdrowotnych,

e wypoczynek, rekreacja i wspaniata zabawa .

"Wakacje z Marzeniami" to projekt Fundacji Spelnionych Marzen realizowany od czterech
lat. Udzial w obozach biorg dzieci i miodziez w trakcie i po przebytej chorobie
nowotworowej. Takie obozy to niejednokrotnie jedyna okazja dla niektérych naszych
podopiecznych do spgdzenia mitych i1 beztroskich wakacji poza domem. Czesto wiasnie na
takich obozach dzieci odkrywaja swoje najwicksze tajemnice, tam odnajduja swoje pasje,
rozwijaja zainteresowania. Obozy letnie to miejsce, gdzie dzieci, tak cigzko do$swiadczone
przez los, maja szans¢ zmieni¢ swoj dotychczasowy punkt widzenia $§wiata, nauczy¢ si¢
asertywnosci, pokonaé swoj strach, wstyd oraz czgsto niepelnosprawnos¢.

- Centrum Rehabilitacji Spolecznej- Turnusy Rehabilitacyjne dla dzieci i mlodziezy po
przebytej chorobie nowotworowej

Centrum Rehabilitacji Spotecznej Fundacji Spetnionych Marzen to pierwszy w Polsce
ofrodek z szerokim wachlarzem zaj¢¢, ukierunkowany na potrzeby osob chorych
onkologicznie, dedykowany zaréwno dzieciom jak i dorostym. Os$rodek jest szczegdlnym
miejscem, gdzie chorzy, w trakcie lub po zakoficzonym leczeniu, beda mogli uczestniczy¢ w
turnusach rehabilitacji ruchowej oraz w psychoonkologicznych terapiach grupowych.

Jakie zagrozenia

Osoby po zakonczonym leczeniu onkologicznym sa zagrozone m.in. zaburzeniami
neurobiologicznymi, kardiotoksycznoscia, zbyt duzym przyrostem masy ciata, zaburzeniami
mineralizacji kosci, czy tez trwala niepetnosprawnoscia wynikajaca z amputacji koniczyn
dolnych lub gérnych, lub wszczepieniem endoprotezy. Wynikiem tego jest nie tylko spadek
ogolnej wydolnos$ci organizmu oraz aktywnosci i sprawnosci ruchowej, ale takze nadmierny
spadek kondycji psychicznej. Dlatego tez, praca nad kondycja psychiczng i fizyczng musza
toczy¢ si¢ jednoczesnie, aby przynieS¢ zamierzone rezultaty. Pacjenci oddziatow
onkologicznych z catej Polski, pod okiem specjalistéw, beda pracowa¢ nad swoja sferg
emocjonalng, psychiczng, spoteczng oraz fizyczng. Tak skumulowane dziatania potaczone z
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leczeniem farmakologicznym stanowig fundament calego procesu leczenia, zwigkszajgcy
szans¢ na caltkowite wyleczenie.

Przysztos¢

Ogromne zainteresowanie zaj¢ciami rehabilitacyjnymi sklonito Fundacje do pozyskania
nowego obiektu z przeznaczeniem na rehabilitacj¢ kompleksowa. Dzigki uprzejmosci wiadz
Urzedu Dzielnicy Warszawa Srodmiescie, mozemy juz od 2013 roku prowadzi¢ zajecia w
nowym osrodku. Dotychczasowa sala rehabilitacyjna umiejscowiona w [JDomu Rodzical
zostala przeksztalcona w dodatkowe miejsca noclegowe, a nowo powstate Centrum
Rehabilitacji Spotecznej obejmie pomoca wigkszg liczbg potrzebujacych.

-DZIEN DZIECKA Z ,HARLYEADA MARZEN 2013”

W dniu 2.06.2013 r. Fundacja Spelnionych Marzen wspolnie z Klubem Motocyklowym
Harley-Davidson - "Warsaw Chapter Poland" zorganizowata happening pn. "Harleyada
Marzen 2013". To juz czwarta edycja tej niezwykle widowiskowej imprezy dedykowanej
dzieciom z choroba nowotworowa. W tym roku "Harleyad¢ Marzen" polaczyliSmy z
obchodami Dnia Dziecka. W happeningu udzial wzigli pacjenci z pigciu oddziatow
onkologicznych w Polsce begdacych pod opieka Fundacji Spetnionych Marzen - z dwoch
o$rodkow warszawskich oraz z Kielc, Olsztyna i Lublina. Glownym punktem imprezy byt
przejazd harley’owcoéw wraz naszymi podopiecznymi ulicami Warszawy. Kawalkada 60
harleyow przejechata gtownymi ulicami Warszawy w asyScie Policjantow z Warszawskie]
Komendy Policji (wielkie dzigki ©). Przejazd zakonczyt si¢ przy ulicy Tokarzewskiego-
Karaszewicza pod pomnikiem J. Pitsudskiego, gdzie odbywata si¢ czes¢ artystyczna Dnia
Dziecka z Harleyami, ktorag poprowadzili: Magdalena Rozczka oraz Mateusz Damigcki.
Muzycznie imprez¢ okrasity wystgpy miodych wokalistow: Niki oraz Patryka. Natomiast
gwiazdami dnia byly dwa zaprzyjaznione z Fundacja zespoty: Papa D. i Hamak. Podczas
trwania koncertow, dla matych artystow przygotowany zostal warsztat plastyczny, gdzie
dzieci pod okiem wolontariuszy tworzyty z filcu muto-misie ©.Celem "Harleyady Marzen"
jest zwrocenie uwagi spoteczenstwa na problemy wielu tysiecy dzieci w Polsce walczacych z
chorobami nowotworowymi i ich rodzin, uwrazliwienie na ich cierpienie i niejednokrotnie
wrecz heroiczng walke w pokonywaniu codziennych trudnosci. "Dzien Dziecka z Harleyami"
1 to okazja, aby wspolnie swigtowac rado$¢ z wygranej nad choroba. To §wigto najwigkszego
spelnionego marzenia podopiecznych Fundacji i ich rodzin ... Marzenia o zdrowym,
radosnym dziecinstwie, pelnym marzen ... tych zwyczajnych... dziecigcych.

37|Strona



Fundacja Spetnionych Marzen

-09.12.2013 Gala "ALADYNA" i Premiera "Kalendarza Marzen 2014"

W dniu 9 grudnia 2013 r. w Teatrze "Kwadrat" odbyla si¢ Gala "Aladyn" potaczona z
Premierg "Kalendarza Marzen 2014", zorganizowana przez Fundacje Spelnionych Marzen.
Glownym sponsorem uroczystosci byla firma MASTER CARD. Gala "Aladyna" to przede
wszystkim okazja do podzickowania osobom i firmom, ktore w sposdb szczegdlny wspieraja
dzialania statutowe Fundacji Speilnionych Marzen na rzecz dzieci z chorobami
nowotworowymi. Podczas gali odbylo si¢ uroczyste wregczenie medali "Aladyna" oraz
statuetek "Aladyna".

Statuetka ,,Aladyna”

Statuetka stanowi najwyzszy stopien uhonorowania osoby prywatnej, firmy lub instytucji
panstwowe] za szczegdOlne dziatania majace na celu pomoc dzieciom z chorobami
nowotworowymi poprzez bezinteresowne zaangazowanie si¢ w realizacje celow statutowych
Fundacji Spelnionych Marzen. Laureata wybiera Kapitula Statuetki powolana przez Prezesa
Fundacji. Ocena kandydatow do statuetki "Aladyn" nastepuje wedlug kryteridéw ustalonych
przez Kapitule.

W roku 2013 statuetke otrzymali:
- Fundacja PGNIG
- Estera Lusatto — prezes Fundacji "Little Hand Foundation™

- Dorota Rabczewska "Doda"

Nagrody wreczali: Iwo Bulski — przewodniczacy Rady FSM, Tomasz Osuch — prezes FSM
oraz Tomasz Lubert — muzyk, kompozytor i przyjaciel FSM

Medale ,,Aladyna”

Wyrdznienia powstaty w celu uhonorowania oséb i instytucji dziatajacych na rzecz dzieci z
chorobami nowotworowymi, bedacych pod opieka Fundacji Spetnionych Marzen.

Medalami zostali nagrodzeni:
- Firma Sliwinscy
- Caroline Anielewska i Irek Kamieniak

- Fundacja Jolanty Kwasniewskiej "Porozumienie bez barier"

Wyro6znienia wreczali: Patrycja Markowska — czlonek Rady FSM, Anna Korcz — przyjaciel
FSM oraz Szymon Majewski — cztonek Rady FSM.

38| Strona



Fundacja Spetnionych Marzen

W drugiej czesci uroczystosci odbyta si¢ premiera "Kalendarza Marzen 2014". Projekt
Fundacji Spelnionych Marzen realizowany juz po raz 6smy. Gléwnym bohaterami sg gwiazdy
polskiej sceny teatralnej, muzycznej oraz show biznesu wraz z naszymi malymi
podopiecznym. Kazda edycja Kalendarza Marzeh ma inny motyw przewodni. W
tegorocznym Kalendarzu jest nim marzenie naszych matych podopiecznych — kim chciatbym
zosta¢ w przysztosci. Praca podczas realizacji kalendarza byta wspaniala przygoda zarowno
dla naszych matych pacjentdéw, jak i towarzyszacych im gwiazd. Przede wszystkim jednak byt
to czas, podczas ktorego nasi mali marzyciele na chwile mogli zapomnie¢ o chorobie,
towarzyszacym jej ograniczeniom i oczywiscie urzeczywistni¢ swoje pragnienia.

W "Kalendarzu Marzen 2014" udziat wzi¢li:

Julia Saja 1 Malgosia Foremniak
Natalia Gorczynska i Patrycja Markowska
Patryk Kozlowski i Szymon Majewski.
Natalia Mak 1 Anna Gtogowska.

Marek Buchcic i Kamil Durczok
Wiktor Godustawski i Pascal Brodnicki
Brajan Zakowski i Marcin Dorocifiski
Laura Szala 1 Magdalena Rozczka
Basia Pietrzak i lwona Guzowska

Ewa Kacprzak i Monika Olejnik
Michat Perzak i Robert Lewandowski

Adam Wysocki i Pawel Mataszynski

Te piekne chwile 1 towarzyszace im emocje uwiecznit na kartach kalendarza duet
wspaniatych, profesjonalnych fotografikow: Caroline Anielewska i Irek Kamieniak.

O fryzury zadbala firma Remik Rotor Club Targonski, a make-upem zaje¢ta si¢ firma
Mokotowska ART. Wszyscy czlonkowie ekipy realizatorskiej pracowali absolutnie

charytatywnie :-).
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Podczas Premiery mieliSmy ogromng przyjemnos¢ przedstawi¢ szerokiej publicznosci
marzenia zapisane na 12 kartach "Kalendarza Marzen 2014".

Woycieczki rodzinne:
- 11-12.05.2013 Dwudniowa wycieczka pacjentow z IMiD w Warszawie do Strzyzewa

W dniach 11-12 maja Fundacja Spelnionych Marzen zabratla swoich podopiecznych z
oddziatu chirurgii onkologicznej IMiD w Warszawie na dwudniowa wycieczke do stylowego
Dworu w Strzyzewie. Wyjazd obfitowal w atrakcje pelne adrenaliny !!!. Tak wiec pierwszego
dnia odbyt Rajd Samochodowy Land Roverami malowniczym szlakiem lasow mazowieckich
, a po potudniu odbyt si¢ konkurs strzelniczy z tuku. Nastgpnego dnia, w zastepstwie
zaplanowanego sptywu kajakowego (niestety deszczowa pogoda zmusita nas do zmiany
planow), wybraliSmy si¢ do Strzelnicy CEL w Paprotni. Tu poziom adrenaliny si¢gnat zenitu ,
gdyz .... strzelaliSmy z prawdziwej ostrej broni !!!. Na koniec dla uspokojenia emocji
relaksowali$my si¢ na kregielni.

- 30.07.2013 Wyjazd na mecz: FC Barcelona z Lechia Gdansk

30 lipca podopieczni Fundacji Spetnionych Marzen z Instytutu Matki i Dziecka mieli
przyjemnos¢ uczestniczy¢ w jednym z najstynniejszych meczow ostatnich miesigcy: FC
Barcelona z Lechig Gdansk. Mecz odbyt si¢ na Stadionie PGE Arena w Gdansku. Podr6z do
samego Gdanska byta dluga, ale za to urozmaicona réznymi atrakcjami. W drodze do celu
zwiedziliSmy na przyktad Zamek Krzyzacki w Malborku. Jednak juz o godzinie 20.45
wszyscy zasiedliSmy na stadionie. Nastrd) jaki panowal podczas wydarzenia byt nie do
opisania. Na samym poczatku meczu, zostala roztozona wielka flaga hiszpanskiego klubu,
ktora przykryta catg widowni¢ od naszej strony. Na szczgscie zostata ona po chwili ztozona, a
my moglismy spokojnie obejrze¢ to wielkie, sportowe wydarzenie. Rozgrywka byta z minuty
na minut¢ coraz bardziej emocjonujaca. Nasi pitkarze nie dawali za wygrang 1 walczyli do
ostatniej chwili. Emocje udzielaty si¢ wszystkim kibicom. Mecz zakonczyl si¢ jednak
remisem. Samo wydarzenie przezyte w gronie kilku tysiecy kibicéw, wywarto na naszych
podopiecznych wielkie wrazenie 1 na pewno na dtugo pozostanie w ich pamigci.

- 21.09.2013 Woycieczka podopiecznych z Kielc do Europejskiego Centrum Bajki im.
Koziotka Matolka

21 wrze$nia nasi podopieczni z kieleckiego oddziatu Fundacji Spelnionych Marzen wybrali
si¢ na bajkowa wycieczk¢ do Europejskiego Centrum Bajki im. Koziotka Matotka w
Pacanowie. Sobotnie potudnie rozpoczelo sie¢ od niezwyktej podréozy po "Bajkowym
Swiecie", po ktorej oprowadzal nas Czerwony Kapturek :). Kolejnym punktem naszej
wycieczki byty warsztaty pt.: "Spotkanie z bajkg", prowadzone m.in. przez samego Koziotka
Matotka! Podczas warsztatow réwniez dzieci miaty okazje wystapi¢ w przedstawieniu
pacynkowym. Dodatkowo braty réwniez udziat w wielu grach i zabawach zespotowych :) Na
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zakonczenie nasi podopieczni odpoczeli, ogladajac bajke w kinie Europejskiego Centrum
Bajki .

Imprezy na rzecz Fundacji Spelnionych Marzen
-19.01.2013 V Jubileuszowy Bal Charytatywny u Sklodowskiej FSM

W dniu 19 stycznia 2013 r. odbyt si¢ V Jubileuszowy Bal Charytatywny u Sklodowskiej,
ktorego organizatorem jest Gimnazjum nr 38 im. Marii Sklodowskiej - Curie w Warszawie.
Wspotorganizatorem projektu jest Fundacja Spelnionych Marzen, ktora jest jednocze$nie
beneficjentem wszystkich edycji imprezy. Partnerem projektu i honorowym patronem jest
Marzena Cendrowska - Zastepca Burmistrza Dzielnicy Srodmiescie miasta stotecznego
Warszawy. Patronat honorowy nad impreza objat rowniez Pan Minister Marek Michalak -
Rzecznik Praw Dziecka. Bal Charytatywny u Sklodowskiej to bezsprzecznie najwigksze
wydarzenie kulturalno-edukacyjne w Polsce dedykowane gimnazjalistom. Motywem
wiodacym tegorocznego balu byt finat warsztatow fotograficznych dla ucznidw gimnazjum
pod hastem [IPigkno otaczajacego mnie $wiatall. Imprezie towarzyszyla wystawa prac
uczestnikdw warsztatow oraz uroczyste wreczenie nagrod finalistom konkursu, wytonionych
przez jury w skladzie: Caroline Aniclewska - fotografik, Irek Kamieniak - fotografik,
Katarzyna Nosal - nauczyciel plastyki w Gimnazjum nr 38, Przemek Piprek - specjalista od
wizerunku, Ada Frydman - specjalista od reklamy i marketingu, Matgorzata Osuch - Fundacja
Spetionych Marzen, Dominik Dobrowolski - muzyk, perkusista zespotu Sexbomba.

Imprez¢ poprowadzit przyjaciel Fundacji Spetnionych Marzen [ Mateusz Damigcki. Wsrod
atrakcji wieczoru byl rowniez szkolny konkurs "Mam talent", podczas ktérego mtodzi artySci
zaprezentowali swoje umiejetnosci wokalno-taneczne i nie tylko ©. W jury konkursu
zasiedli: Anna Korcz, Anna Popek, Anna Samusionek, Ewa Cyburska - wicedyrektor
Gimnazjum nr 38, Katarzyna Osowiecka, Linda Sztyller (1 fundacja DUVAL, Pawet Stasiak -
zespot PAPA D, Tomasz Lubert - zesp6t VOLVER. Na muzycznej scenie Gimnazjum zagrali
1 zaspiewali: Red & Spinache, Mrozu i Vavamuffin. Natomiast tanecznie zaprezentowata si¢
formacja OMPHALOS TRIBE, specjalizujaca si¢ w etnicznym tancu amerykanskim
(ATS).Tradycyjnie podczas balu odbyta si¢ WIELKA AUKCJA CHARYTATYWNA, ktora
poprowadzili [7 Szymon Majewski - cztonek Rady FSM oraz Tomasz Osuch - prezes FSM.

- 23.06.2013 Udzial FSM w 6. edycji Warsaw Fashion Street

W dniu 23 czerwca podopieczni Fundacji Spelnionych Marzen juz po raz szosty wzigli udziat
w Warsaw Fashion Street - najwigckszym widowisku modowym w Polsce, ktorego
producentem jest firma Media - Sukces Doroty i Wtodzimierza Wroblewskich. Warsaw
Fashion Street to prawdziwy festiwal mody trwajacy caly dzien, podczas ktorego prezentuja
si¢ najwigksi projektanci mody, a na 50-metrowym wybiegu wzdluiz Krakowskiego
Przedmies$cia publiczno$¢ ma okazje podziwiaé nie tylko pieckne modelki, ale rowniez aktorki
1 aktoréw, piosenkarki i piosenkarzy, dziennikarzy i oczywiscie dzieci. Tradycyjnie, w
specjalnym dziecigcym bloku charytatywnym wzi¢li udziat nasi podopieczni. Tak wigc w
modelki i modeli wecielili si¢: z Warszawy: Kinga Gatuszka, Wiktor Godustawski i Marek
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Buchcic; z Lublina: Ola Zaniuk, Roger Depta i Bartosz Sulima; z Olsztyna: Magdalena
Grobelna, Karolinka Skrabowska i Kuba Kurpiewski i z Kielc: Olenka Cwiklinska i Gabrysia
Wawrzusiak.

Dzieciom na wybiegu towarzyszyty: Estera Lussato [ prezes Little Hand Childrens
Foundation z Anglii, Malgorzata Foremniak, Maja Hirsh, Katarzyna Glinka, Iza Kuna,
Katarzyna Zielinska, Anna Samusionek, Agnieszka Wtodarczyk, Anna Korcz, Agnieszka
Wiedtocha 1 Anna Dereszowska. Podczas pokazu, wzorem lat ubiegtych, dzieci i Gwiazdy
wystapity w strojach zaprojektowanych i uszytych przez producenta ubranek dziecigcych -
firm¢ ENDO, z ktérg Fundacja wspotpracuje od lat. Dodatkowo firma Endo obdarowata
Fundacje Spelnionych Marzen czekiem na 15 000 PLN dedykowanych naszym matym
podopiecznym.

- 29.06.2013 Mecz Charytatywny aktorow Teatru Kwadrat dla podopiecznych FSM

Pickng stoneczng czerwcowa sobot¢ Fundacja Spetlnionych Marzen wraz z grupa swoich
podopiecznych i ich rodzinami spedzita w Hotelu OSSA w Rawie Mazowieckiej na Meczu
Charytatywnym aktoréw Teatru Kwadrat z Przyjacidotmi i Gosémi Hotelu OSSA i Telewizja
Polsat. Organizatorem wydarzenia bytla Grupa Trip, Hotel Ossa**** i Teatr Kwadrat.
Fundacja otrzymata zaproszenie do udzialu w roli beneficjenta tej wspanialej imprezy przez
Andrzeja Nejmana dyrektora Teatru Kwadrat i jednocze$nie cztonka Rady Fundacji
Spelionych Marzen. Na naszych podopiecznych czekato wiele atrakcji - od wspomnianego
Jjuz meczu, poprzez gry i zabawy na przepigknie potozonym terenie rekreacyjnym okalajacym
hotel, po przepyszne smakotyki z grilla oraz moc smakotykow z lokalnej kuchni. A na "deser"
spotkania z ulubionymi gwiazdami ...a bylo ich bez liku, bo tylko wsréd aktorow Teatru
Kwadrat udziat w imprezie wzieli m.in.: Andrzej Nejman, Pawel Mataszynski, Marta Zmuda
Trzebiatowska, Ewa Kasprzyk, Katarzyna Glinka, Marcin Kwasny, Grzegorz Wons, Marek
Siudym, Lucyna Malec, Renata Dancewicz, Ewa Wencel, Ewa Zigtek, Magda Stuzynska.
Celem akcji bylo zebranie funduszy na rzecz dzieci z chorobami onkologicznymi, b¢dacymi
pod opieka Fundacji Spetnionych Marzen oraz dla Warsztatu Terapii Zajeciowej w Rawie
Mazowieckiej.

- 03.12.2013 Akcja Gimnazjum nr 38 [] Sanie Swietego Mikolaja

W dniu 3 grudnia do o$rodka Fundacji Spelnionych Marzen pn. "DOM RODZICA" zajechaty
"Sanie Swigtego Mikotaja" wypelnione po brzegi darami dla naszych podopiecznych z pieciu
oSrodkow onkologicznych w Polsce. To juz trzecia edycja taj wspaniatej akcji, ktorej
organizatorem i koordynatorem jest ks. Pawet Rycyk - kapelan FSM oraz katecheta i opiekun
szkolnego wolontariatu w Gimnazjum nr 38 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie. W
tym roku wolontariusze zmienili nieco formule akcji i postanowili zrobi¢ zbiorke pienigdzy,
nie tylko w szkole, ale rowniez "na miescie ©". Za zebrane $rodki finansowe zakupili ogrom
wspaniatych  prezentow gwiazdkowych dla naszych matych podopiecznych. W
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podziekowaniu na tak wspanialy gest mtodziez otrzymata w prezencie fundacyjne upominki
oraz najnowsze "Kalendarze Marzen 2014".

Projekty Edukacyjne:

- 12-13.12.2013 XV Konferencja Naukowo-Szkoleniowa "'Chirurgia onkologiczna
wieku rozwojowego"*

W dniach 12-13.12.2013r. w Centrum Konferencyjnym w Serocku odbyta si¢ XV
Konferencja  Naukowo-Szkoleniowa pn. "Chirurgia onkologiczna  wieku
rozwojowego". Tegoroczna konferencja zostala poswigcona pamigci Pana Profesora
Wojciecha Wozniaka, wspaniatego Cztowieka 1 lekarza, wieloletniego Kierownika
Kliniki Chirurgii Onkologicznej Dzieci i Mlodziezy IMiD w Warszawie. Konferencja
zorganizowana zostata przez Klinike Chirurgii Onkologicznej Dzieci i Mlodziezy
(KCHO) Instytutu Matki i Dziecka (IMiD) i Fundacje¢ Spetnionych Marzen. Fundacja
Spetnionych Marzen juz od 10 lat prowadzi swoje dzialania statutowe na rzecz dzieci
z chorobami nowotworowymi przy KCHO. Ta dzialalno§¢ zaowocowata rowniez
czynnym udzialem Fundacji w organizacje i przebieg juz czwartej konferencji.
(Zobacz program naukowy, uczestnikow 1 tematy referatow ). Partnerami konferencji
byli: Instytut Rozwoju Biznesu Sp. z 0. 0., Med and More Innovations sp. z 0.0.,
Implantcast, Medac, Eusa Pharma i Baudziedzic Sp. z o.0..

Od 15 lat konferencje organizowane przez KCHO IMiD stanowig wazne miejsce w
kalendarzu ogodlnopolskich wydarzen naukowych, cieszagc si¢ uznaniem i
popularnos$cig ws$rdd najznamienitszych autorytetéw Srodowiska medycznego w
dziedzinie leczenia chor6b nowotworowych. Dlatego tez czujemy si¢ niezmiernie
zaszczyceni, ze mozemy by¢ nie tylko jej wspdlorganizatorem, ale i
wspotgospodarzem, dbac o jako$¢ jej przebiegu, a takze bezposrednio uczestniczy¢ w
sesjach plenarnych, prezentujac swoje dotychczasowe dzialania i osiggnigcia.

Komitet organizacyjny:

dr Magdalena Rychtowska-Pruszynska (KCHO IMiD) - Przewodniczaca
Dr Andrzej Szafranski (KCHO IMiD)

Tomasz Osuch - Prezes Fundacji Spetnionych Marzen

mgr Donata Fras - Sekretarz (KCHO IMiD)

Komitet naukowy:

Prof. dr hab. med. Walentyna Balwierz
Prof. dr hab. med. Alicja Chybicka
Prof. dr hab. med. Wojciech Dgbek
Prof. dr hab. med. Piotr Kalicinski
Prof. dr hab. med. Jerzy Kowalczyk
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Prof. dr hab. med. Andrzej Kukwa

Prof. dr hab. med. Wojciech Marczynski
Prof. dr hab. med. Tomasz Mazurkiewicz
Prof. dr hab. med. Danuta Perek

Prof. dr hab. med. Piotr Rutkowski

Prof. dr hab. med. Mariusz Wysocki

Podczas tegorocznej konferencji odbyly si¢ nast¢pujace sesje naukowe:

Inauguracja — Wspomnienie o Profesorze Wojciechu Wozniaku

Sesja nr 1 - Postepy leczenia nowotwordéw u dzieci

Sesja nr 2 - Nowotwory kosci i tkanek migkkich — strategia leczenia

Sesja nr 3 — Leczenie chirurgiczne w guzach litych — trudne decyzje

Sesja nr 4 — Leczenie chirurgiczne w guzach i zmianach guzowatych wieku
dzieciecego

Sesja nr 5 — Ocena jakosci zycia pacjentdow po leczeniu przeciwnowotworowym —
PROWADZACY: Tomasz Osuch — prezes FSM, Samardakiewicz Marzena —
psycholog, dr Andrzej Szafranski, prof. dr hab. med. Mariusz Wysocki.

Nagrody

- 21.01.2013 Malgorzata i Tomasz Osuchowie Kawalerami Orderu Usmiechu

W dniu 26 pazdziernika 2012 roku na jesiennym posiedzeniu Migdzynarodowej Kapituty
Orderu Usmiechu przyznane zostaty Ordery Usmiechu Matgosi i Tomkowi Osuchom
zatozycielom Fundacji Spetnionych Marzen. Ordery przyznano na wniosek dzieci z
chorobami nowotworowymi, bedacymi pod opieka Fundacji Spelnionych Marzen. Oficjalna
uroczysto$§¢ nadania tytutéw Kawalerow Orderu Usmiechu odbyla si¢ podczas otwarcia
ogoblnopolskiego Centrum Rehabilitacji Spotecznej FSM w dniu 21 stycznia 2013 r.
Ceremoni¢ poprowadzit Przewodniczacy Miedzynarodowej Kapituty Orderu Usmiechu -
Rzecznik Praw Dziecka - Pan Minister Marek Michalak, przy udziale Sekretarza Kapituty
Barbary Kolago oraz Cztonka Kapituty - reprezentanta Sudanu - Adila Abdula Aati.
Asystentami ceremonii byli oczywiscie nasi mali podopieczni. Nadanie odbyto si¢ zgodnie z
przyjetym ceremoniatem B po pasowaniu réza i wypiciu soku z cytryny wycisnietym przez
dzieci.

Obecnie odznaczenie to posiada 955 0sob z catego $wiata. Od przyznania pierwszego Orderu
Us$miechu mingto wlasnie 45 lat. Wérod Kawalerow Orderu Usmiechu sg takie osobistosci
jak: Ojciec Swiety Jan Pawet II, Dalajlama, Matka Teresa z Kalkuty, Tove Janson- twérczyni
Muminkéw 1 Astrid Lindgren [ autorka Pipi Langstrum, prezydentowa RP Jolanta
Kwasniewska, pisarka Ewa Szelburg [ Zarembina, a od wrze$nia 2002 roku takze Joanne
Rowling, autorka Harry[lego Pottera, Irena Sendlerowa, ktéra uratowata podczas wojny zycie
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2500 zydowskich dzieci 1 wiele innych osob, nie az tak powszechnie znanych, ale nadzwyczaj
wielkiego serca.

- 19.03.2013 Statuetka '"Zlota Kropla Rosy" dla Fundacji Spelnionych Marzen

19 marca w Teatrze Polskim w Warszawie odbyla si¢ uroczysta gala finalizujaca
ogolnopolski plebiscyt "Ziote Krople Rosy" zorganizowany przez Fundacje "Rosa" w ramach
kampanii "Rak. To si¢ leczy! Fundacja Spetnionych Marzen nominowana byta w dwoch
kategoriach: Czlowiek najbardziej zaangazowany w problematyke onkologiczng w Polsce
oraz Kampania/ Akcja spoleczna najbardziej zaangazowana w walke¢ z rakiem w roku 2012 w
Polsce. Z przyjemnoS$cia informujemy, iz w tej ostatniej kategorii Fundacja Spetnionych
Marzen zostata zwycig¢zca i otrzymata pigkng statuetke "Ztotej Kropli Rosy". Po raz pierwszy
od rozpoczecia akcji spotkali sie wszyscy wspoitworzacy te kampani¢: ambasadorzy,
organizacje onkologiczne, stowarzyszenia pacjentdow onkologicznych, partnerzy i patroni, a
takze arty$ci, ktorzy wzieli udziat w projekcie muzycznym "Krople Rosy. Muzyka Nadziei".
Gale poprowadzit Tomasz Kammel, a wsrod osoéb wreczajacych statuetki znalezli si¢ m.in.
Katarzyna Grochola i Jerzy Stuhr. Kampania "Rak. To si¢ leczy!" rozpoczeta si¢ 4 lutego, w
Swiatowy Dzien Walki z Rakiem. Pierwszy jej etap miat charakter edukacyjny [ walke ze
spotecznymi stereotypami na temat chorob nowotworowych oraz zachecenie Polakow do
badan profilaktycznych. W kilkunastu audycjach telewizyjnych specjaliSci zaangazowani w
kampani¢ opowiadali o sposobach wczesnej diagnostyki 1 innowacyjnych metodach leczenia,
obalali mity i przesady zwigzane z nowotworami, rozmawiali o finansowych mozliwosciach
zabezpieczenia si¢ w razie choroby 1 kosztownego leczenia, podnosili problematyke diety
osOb chorych na raka. Pokazywali rowniez historie z happy endem przekonujace, ze rak w
porg wykryty jest uleczalny.

Oprisy Ucawatr. Zarzapu Funpacui:

W roku 2013 wydane zostaty nastepujgce uchwaty:
e 4.03.2013- Uchwata Rady Fundacji nr 1/2013
e 4.03.2013- Uchwata Rady Fundacji nr 2/2013
e 4.03.2013- Uchwata Rady Fundacji nr 3/2013
Protokot z posiedzenia Rady Fundacji z dnia 04.03.2013
Protokot z posiedzenia Komisji Rewizyjnej z dnia 4.03.2013

Uchwaty zostaty dolaczone w postaci odpisow jako Zafgcznik 1.
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